
BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan di ruang perawatan bedah (G2 atas) 

RSUD Prof. Dr. H. Aloei Saboe Kota Gorontalo dapat diambil kesimpulan sebagai berikut: 

Dari hasil penelitian diperoleh hasil tentang tingkat nyeri pada pasien post operasi, dimana 

sebagian besar pasien post operasi berada pada skala nyeri ringan atau sebanyak (58.2%), 

sedangkan sebagian lagi menunjukkan skala nyeri sedang atau sebanyak (41.8%).  

5.2 Saran  

5.2.1 Bagi Rumah Sakit 

Perlu dipertimbangkan memberikan asuhan keperawatan yang lebih komprehensif pada 

pasien post operatif dalam mengurangi nyeri. Sehingga pemberian asuhan keperawatan 

tersebut dapat mempercepat proses penyembuhan pasien. 

5.2.2 Bagi Pendidikan Keperawatan 

Dapat digunakan oleh perawat pendidik untuk mengembangkan metode pembelajaran yang 

tepat, sehinggga mahasiswa mampu memahami dan mempersiapkan mahasiswa untuk 

menerapkannya dalam pemberian asuhan keperawatan. 

5.2.3 Bagi Peneliti 

Hasil penelitian ini diharapkan menambah wawasan bagi peneliti selanjutnya terhadap 

pemberian asuhan keperawatan pada pasien post operasi, serta dapat digunakan sebagai 

bahan acuan untuk mengembangkan penelitian lebih lanjut dalam lingkup yang sama. 

 



5.2.4 Bagi Klien Post Operasi 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi wacana baru bagi masyarakat terutama bagi 

pasien post operasi mengenai gambaran tingkat nyeri terhadap peningkatan  kesehatan 

pasien yang mengalami nyeri setelah tindakan operasi. 


