
ABSTRAK 

Lisariahni Taher. 2013. Gambaran Beberapa Faktor Penyebab Diare Pada Pasien 

Di Ruangan Perawatan Interna RSUD Toto Kabila. Jurusan S1 Keperawatan. 

Fakultas Ilmu-Ilmu Kesehatan dan Keolahragaan. Universitas Negeri Gorontalo. 

Dengan Pembimbing I Hj. Suwarly Mobiliu dan Pembimbing II Ramly Abudi. 

Penyakit Diare masih merupakan salah satu permasalahan kesehatan di 

Kabupaten Bone Bolango, khususnya di RSUD Toto Kabila menunjukkan masih 

tingginya angka pasien penderita Diare. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui beberapa faktor pada Pasien 

Diare di Ruangan Perawatan Interna di RSUD Toto Kabila. 

Penelitian ini merupakan penelitian survey deskriptif. Populasi pada 

penelitian ini semua populasi yang berada di ruangan interna yang menderita 

diare. Teknik pengambilan sampel di lakukan secara  purposive sampling. Analisa 

data dilakukan dengan Bentuk analisis univariat tergantung dari jenis datanya. 

Sampel yang di dapatkan pada penelitian ini adalah 30 sampel. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa pada faktor makanan makanan yang 

tidak baik terdapat 16 responden (53%). Faktor lingkungan tempat tinggal yang 

tidak baik terdapat 17 responden (57%). Faktor perilaku yang tidak baik pada 

responden terdapat 25 responden (83%). Faktor sosial ekonomi 25 responden 

(39%).  

Simpulan yang di peroleh pada penelitian ini faktor perilaku yang paling 

mempengaruhi diare dengan persentase 83%. 

Disarankan bagi pihak Rumah Sakit melakukan kegiatan edukasi berupa 

penyuluhan tentang pencegahan dan penanganan diare di rumah, dan memotivasi 

pasien diare dalam pengadaan dan penggunaan sumber air minum yang bersih, 

penggunaan jamban yang sehat, mengkonsumsi makanan yang tidak tercemar. 

Bagi masyarakat lebih meningkatkan derajat kesehatan seperti perilaku hidup 

sehat. 
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