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Appendisitis merupakan peradangan yang terjadi pada Appendiks vermiformis dan 

merupakan penyebab akut abdomen paling sering. Data yang dirilis oleh kementrian 
Kesehatan RI jumlah penderita appendisitis di Indonesia tahun 2009 sebesar 596.132. 
Penanganan pada kasus appendisits yang paling sering dilakukan adalah pembedahan. 
Tujuan penilitian ini untuk mengetahui gambaran pengetahuan pasien tentang mobilisasi 
post operasi appendisits di RSUD Prof.DR.H.Aloei Saboe Gorontalo tahun 2013. 

 
Jenis penelitian yang digunakan deskritif. Populasinya pasien yang berada di ruang 

bedah RSUD.Prof.Dr.H.Aloei.Saboe Kota Gorontalo dengan sampel 32 orang. Deskriftif 
Kualitatif dengan teknik pengambilan sampling Accidental Sampling serta mengunakan 
Analisis Univariat. 
 

Hasil penelitian didapatkan pengetahuan pasien tentang pengertian yaitu baik 
sebesar 16 orang (50%), dan pengetahuan pasien tentang tujuan yaitu cukup sebesar 15 
orang (46.9%), dan pengetahuan pasien tentang tahap yaitu kurang sebesar 23 orang (71%), 
dan pengetahuan pasien tentang manfaat yaitu baik sebesar 21 orang (65.5%). Dan rentang 
yaitu baik sebanyak 13 orang (40.6%) dan kurang 13 orang dan tingkat pengetahuan pasien 
yaitu cukup 19 orang (59.4%) 
 

Kesimpulan bahwa pengetahuan pasien tentang mobilisasi appendisitis masih 
cukup.Di harapkan kepada petugas di ruang bedah RSUD.Prof.Dr.H.Aloei Saboe dapat 
meningkatkan lagi dalam memberikan pengetahuan tentang mobilisasi pada pasien dan 
mengajak anggota keluarga turut serta dalam memberikan pengetahuan tentang mobilisasi. 
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ABSTRACT 

 
Muhtar.N. Ibrahim , 2013. Patients Gnostic picture About Mobilization Post 

Hads Out Appendicitis at Spatial RSUD.Prof's Surgical Operation. Dr.H. Aloei Saboe is 
Gorontalo's City 2013. Paper, S - 1 to care, Majors to care, Ilmi's faculty hygiene and 

keolahragaan, Gorontalo's Country University. With Counsellor 1 dr. Zuhriana K.Yusuf, 

M.Kes, and Counsellor II. Iqbal Husain S.Kep,Ns,M.Kep. 

 
Appendisitis constitutes about ambush which happen on Appendiks Vermiformis  

and constitutes abdomen acute cause right usually. Data that dirilis by RI's health ministry 
totals appendisitis's patient at Indonesian year 2009 as big as 596.132. Handle on 

appendisits's case that right usually been done is surgical. 

 
To the effect penilitian this to know patient science picture about mobilization 

post hads out appendisits at RSUD Prof. DR.H. Aloei Saboe Gorontalo is year 2013. 
 

Observational type that is utilized deskritif. Its population is patient those are on 
spatial RSUD.Prof's Surgical Operation. Dr.H. Aloei. Saboe is Gorontalo's City with 

sample 32 person. Deskriftif kualitatif is with tech taking sampling Accidental is 

Sampling and mengunakan Analisis Univariat. 

 
Observational result to be gotten patient science about savvy which is good as big 

as 16 person (50%), and patient science about aim which is enough as big as 15 person 
(46. 9%), and patient science about phase which is reducing as big as 23 person (71%), 
and patient science about benefit which is good as big as 21 person (65. 5%). and range 
which is good as much 13 person (40. 6%) and reducing 13 person and level gnostic 
patients which is enoughs 19 person (59. 4%). 
 

That conclusion patient science about mobilization appendisitis stills enough. At 
expects to officer at spatial RSUD.Prof's surgical operation. Dr.H. Aloei Saboe can 

increase again in give science about mobilization on patient and asks out family member 
terminological and deep give science about mobilization. 
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