
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil peniltian tentang Gambaran Pengetahuan Pasien Tentang 

Mobilisasi  Post  Operasi Appendicitis di Ruang Bedah RSUD.Prof.Aloei.Saboe 

Kota Gorontalo : 

1. Pengetahuan pasien tentang pengertian mobilisasi post operasi appendicitis 

(50.0%) dengan kriteria Baik. 

2. Pengetahuan Pasien tentang tujuan mobilisasi post operasi appendicitis (46.9%) 

dengan kriteria Cukup. 

3. Pengetahuan pasien tentang tahap mobilisasi post operasi appendicitis (71.9%) 

dengan kriteria Kurang. 

4. Pengetahuan Pasien tentang manfaat mobilisasi post operasi appendicitis 

dengan kriteria Baik (65.6%). 

5. Pengetahuan pasien tentang rentang mobilisasi post operasi appendicitis 

(40.6%) dengan kriteria baik dan sementara 40.6%) dengan kriteria kurang. 

6. Pengetahuan pasien tentang tingkat pengetahuan mobilisasi post operasi 

appendicitis dengan kriteria cukup (59.4%). 

 

 

 

 



5.2 Saran 

1. Bagi Instansi Rumah Sakit. 

 Diharapkan penelitian ini dapat lebih meningkatkan mutu pelayanan terutama 

dalam penanganan mobilisasi pada pasien post operasi appendisitis. 

2. Bagi Masyarakat 

Diharapkan agar masyarakat dapat mengetahui tentang mobilisasi pada pasien 

post operasi appendisitis yang ada di rumah sakit. 

3. Bagi Prodi Jurusan Keperawatan 

Diharapkan dapat memberikan informasi kepada institusi prodi S1 

Keperawatan Universitas Negeri Gorontalo dan dapat dijadikan dokumentasi 

ilmiah untuk merangsang minat peneliti selanjutnya dengan variabel dan 

metodologi yang berbeda. 

 

 

 


