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 Infeksi saluran pernapasan akut (ISPA) merupakan salah satu penyebab 
kesakitan utama pada balita di negara berkembang. Hal ini sering terjadi pada 
balita terutama apabila terdapat gizi kurang dan keadaan lingkungan yang kurang 
bersih. Tujuan penelitian ini ingin mengetahui hubungan penetahuan, sikap, dan 
tindakan orang tua terhadap kejadian ISPA pada anak balita.   

Desain penelitian menggunakan metode penelitian survey analitik dengan 
menggunakan pendekatan cross sectional. Populasi berjumlah 154 orang tua 
balita, sampel berjumlah 111 orang tua balita. Tehnik pengambilan sampel Simple 
random sampling. Uji statistik menggunakan uji chi square.  

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa terdapat hubungan antara 
pengetahuan (p-Value 0,003 ), sikap (p-Value 0,001 ), dan tindakan (p-Value 
0,001 ) dengan kejadian ISPA pada anak balita. 

Berdasarkan hasil penelitian, dapat disimpulkan bahwa kejadian ISPA 
pada anak balita di Desa Dulupi di pengaruhi oleh pengetahuan, sikap, dan 
tindakan orang tua. Dari hasil penelitian ini diharapkan orang tua atau masyarakat 
agar berupaya mencegah dan menanggulangi kejadian ISPA pada balita dengan 
memperbaiki perilaku yang positif, dan sebaliknya kepada petugas kesehatan agar 
dapat meningkatkan kegiatan penyuluhan kesehatan mengenai perilaku hidup 
bersih dan sehat sehingga tindakan pencegahan dapat dilakukan. 
  
Kata Kunci : ISPA, Balita, Pengetahuan, Sikap, dan Tindakan. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

 

 

 


