BAB V
PENUTUP
5.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil uji statistik dan analisa data dalam penelitian ini maka
dapat disimpulkan beberapa hal sebagai berikut :
5.1.1 Pengetahuan ibu hamil di Kecamatan Tilango sebagian besar memiliki
pengetahuan yang baik tentang kejadian anemia.
5.1.2 Sikap ibu hamil di Kecamatan Tilango sebagian besar memiliki sikap yang
baik tentang kejadian anemia.
5.1.3 Angka kejadian anemia pada ibu hamil di Kecamatan Tilango adalah
17,6% dari 34 orang responden ibu hamil.
5.1.4 Tidak ada hubungan yang bermakna antara pengetahuan ibu hamil dengan
kejadian anemia di Kecamatan Tilango Kabupaten Gorontalo tahun 2013.
5.1.5 Terdapat hubungan yang bermakna dan signifikan antara sikap ibu hamil
dengan kejadian anemia di Kecamatan Tilango Kabupaten Gorontalo tahun

2013.
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5.2 Saran

5.2.1 Bagi Dinas Kesehatan
Agar petugas dinas kesehatan senantiasa melaksanakan monitoring dan
evaluasi terhadap pelaksanaan antenatal care pada ibu hamil secara berkala
dan lebih meningkatkan upaya-upaya preventif guna mencegah kejadian
anemia pada ibu hamil.

5.2.2 Bagi Ibu Hamil
Agar ibu hamil selalu memeriksakan kandungannya serta kondisi
kesehatanna pada bidan atau petugas kesehatan Ibu dan Anak di puskesmas
terdekat guna menjaga dan memelihara kesehatan selama kehamilan.

5.2.3 Bagi Peneliti
Dengan hasil penelitian ini diharapkan menjadi pertimbangan untuk
dilaksanakan penelitian selanjutnya guna meneliti factor-faktor apa sajakah

yang berhubungan dengan kejadian anemia pada ibu hamil.
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