
ABSTRAK 
 

Pakaya, Grefy. 2013. 821 310 002. Pengaruh Masa Simpan Susu Kambing pada Suhu 
Refrigerator terhadap Nilai Angka Lempeng Total (ALT) Bakteri. Karya Tulis Ilmiah, Program 
Studi D-III Farmasi, Jurusan Farmasi, Fakultas Ilmu-ilmu Kesehatan dan Keolahragaan, 
Universitas Negeri Gorontalo. Pembimbing I Ibu Dian Saraswati, S.pd. M.Kes dan pembimbing 
II Ibu Nurain Thomas, S.Si.,M.Si.,Apt. 

Susu kambing memiliki kandungan gizi yang hampir sama dengan Air Susu Ibu (ASI), Selain itu 
susu kambing juga mengandung obat yang di percaya mampu mengatasi penyakit TBC, asma, 
anemia, hepatitis, kram otot, tukak lambung, mengontrol gula dalam darah, memperlambat 
osteoporosis, serta menjaga kesehatan kulit. penelitian ini bertujuan untuk mengetahui masa 
simpan susu kambing pada suhu refrigerator. Metode yang di gunakan dalam penelitian ini 
adalah metode tuang (Pour Plate). Hasil penelitian menunjukan bahwa pada hari pertama 
terdapat bakteri sebanyak 2,7 x 105, pada hari ke tiga sebanyak 3,5 x 105, pada hari ke lima 
terdapat bakteri sebanyak 6,0 x 105, dan pada hari ke tujuh jumlah bakteri tidak bisa untuk di 
hitung, Pada SNI 2009 batas cemaran mikroba kategori pangan yaitu 1x106. 

 

Kata kunci : Masa simpan, susu kambing, angka lempeng total 

 

 

 

 

 

 

 

 

ABSTRACT 

 



Pakaya, Grefy. 2013. 821 310 002. The influence of Goat Milk Store in the Refrigerator 
Temperature Rating Total Plate Count (ALT) bacteria. Scientific Writing, the Diploma Program 
Pharmacy, Department of Pharmacy, Faculty of Health Sciences and Sports, State University of 
Gorontalo. Supervisor I, Mrs. Dian Saraswati, S.Pd. M.Kes and Supervisor II Mrs. NurAin 
Thomas, S.Si., M.Sc., Apt.  

Goat's milk contains nutrients similar to Mother's Milk (ASI), addition of goat milk also contains 
drugs in trust to overcome tuberculosis, asthma, anemia, hepatitis, muscle cramps, stomach 
ulcers, blood sugar control, slowing osteoporosis , and maintaining healthy skin. This study aims 
to determine the shelf life of goat milk at refrigerator temperature. The method used in this 
research is a method of casting (Pour Plate). The results showed that on the first day there were 
as many as 2.7 x 105 bacteria, on the third day of 3.5 x 105, on the fifth day there are as many as 
6.0 x 105 bacteria, and on the seventh day to the number of bacteria can not in count, at ISO 
2009 limit microbial contamination of food categories, namely 1x106. 

Keywords: The store, dairy goats, total plate count 

 

 

 

 

 

 

 

 

Motto dan Persembahan 

Bacalah dengan nama tuhanmu yang menciptakan. Dia telah menciptakan manusia dari 

segumpal darah. Bacalah, dan Tuhanmu yang maha pemurah yang mengajar dengan 



Qalam.Dialah yang mengajar Manusia segala yang belum Diketahui”  (Q.S. Al’Alaq 1-

5) 

Jika engkau memandang kehidupan ini dengan persepsi negative, 

hal apapun akan membuatmu susah. Jika engkau menerima 

realita apapun dalam hidupmu dengan persepsi positif, bahkan 

penderitaan pun akan kau rasa indah. 

Kupersembahkan sebagai tanda baktiku kepada : Papaku tercinta “Djoni 

Pakaya” dan Mamaku tersayang “Wance Djau” yang telah mendidik, 

membesarkan, membiayai dengan segala pengorbanan, ketulusan, Keikhlasan, 

dan Kesederhanaan Semoga Allah SWTmembalas kebaikan beliau 

Amiin YaRabbal Alamin 
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