
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Dari hasil penelitian yang telah dilakukan di RSUD Prof. Dr. H. Aloei Saboe 

tentang penggunaan obat kemoterapi pada pasien Carsinoma Mammae pada tahun 

2011-2012 dapat disimpulkan bahwa: 

1. Pasien carcinoma mammae tahun 2011-2012  sebanyak 322 pasien dan yang 

menjalani kemoterapi sebanyak 35 pasien (11 %) pasien. 

2. kombinasi regimen obat kemoterapi yang digunakan yaitu 

Doxorubicin+Paclitacel sebanyak 27 pasien (77%), Cyclophosfamide+Doxoru

bicin+Fluouracil sebanyak 3 (9%), Doxorubicin+Docetaxel sebanyak 2 pasien 

(6%), Cisplatin+Paclitacel sebanyak 1 pasien (3%), dan Cyclophosfamide+ 

Doxorubicin+ Fluouracil sebanyak 1 pasien (3%). 

3. Obat premedikasi yang digunakan adalah ranitidine, ondansentron dan 

dexamethasone. 

4. Cairan pembawa yang sering digunakan adalanh dextrose 5% dan Nacl 9%. 

5.2 Saran 

1. Untuk Rumah Sakit 

Kepada pihak rumah sakit diharapkan dapat meningkatkan kualitas pelayanan 

yang sudah diterapkan khususnya dalam melakukan pelayanan kemoterapi. 

 

 

 



2. Untuk Peneliti 

Diharapkan penelitian ini dapat menjadi acuan dalam melakukan penelitian 

selanjutnya yang berhubungan dengan penggunan obat kemoterapi dan 

pengobatan carsinoma mammae. 

 


