
ABSTRAK 

 

Darwin Umar, Nim 831 409 016, “meningkatkan keterampilan dasar passing dalam 

permainan bola voli siswa kelas VIII
5
 SMP Negeri 1 Batudaa”. Skripsi bimbingan Bpk. 

Zulkifli Lamusu, S.Pd, M.Pd dan Drs. Sarjan Mile, MS.  

Adapun yang menjadi permasalah pada penelitian tindakan kelas ini apakah dengan 

menggunakan metode berpasangan dapat meningkatkan keterampilan dasar passing dalam 

permainan bola voli pada siswa klas VIII
5
 SMP Negeri 1 Batudaa? 

Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan keterampilan dasar passing melalui metode 

berpasangan  dalam  permainan bola siswa kelas VIII
5
 SMP Negeri 1 Batudaa. 

Penelitian ini dilaksanakan dengan menggunakan metode berpasangan, sehingga dapat 

meningkatkan keterampilan dasar passing siswa menjadi 78,39% dari jumlah siswa yang diberi 

tindakan. Hasil penelitian menunjukan bahwa keterampilan dasar passing siswa kelas VIII
5
 SMP 

Negeri 1 Batudaa meningkat setelah diberi tindakan dan mencapai hasil sesuai yang diharapkan 

yakni dari nilai rata-rata 49,62% pada obsrvasi awal, siklus I meningkat sebesar 21%  menjadi 

70,95% dan pada siklus II meningkat sebesar 8 % menjadi 78,39% dengan hasil demikian maka 

penelitian dianggap selesai. 

Berdasarkan hasil penelitian ini, maka diharapkan kepada guru/pengajar sebagai tenaga pendidik 

agar memperhatikan metode yang digunakan sebagai bahan mengajar guna meningkatkan 

pemahaman siswa akan penggunaan strategi khususnya passing dalam permainan bola voli.  

 


