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ABSTRAK 

 

Adriyan Pilomonu.2013. Meningkatkan keterampilan dasar passing pada permainan bola 

voli melalui metode drill pada siswa kelas VII di SMP Negeri 2 Telaga Kabupaten 

Gorontalo.Proposal.Studi S1 Jurusan pendidikan keolahragaan Fakultas Ilmu-Ilmu 

Kesehatan dan Keolahragaan Universitas Negeri Gorontalo dengan penguji I 

Permasalahan dalam penelitian ini adalah Apakah dengan menggunakan metode drill 

dapat meningkatkan keterampilan dasar passing dalam permainan bola voli pada siswa kelas 

VII di SMP Negeri 2 Telaga Kabupaten Gorontalo?     

 Sedangkan tujuan dari penelitian ini adalah untuk meningkatkan keterampilan dasar 

passing dalam permainan bola voli melalui metode drill siswa kelas VII di SMP Negeri 2 

Telaga Kabupaten Gorontalo.        

 Metode yang digunakan pada penelitian ini adalah metode drill.Tindakan kelas ini 

dianggap berhasil jika memenuhi indikator kinerja apabila keterampilan dasar passing bawah 

dan pasing atas  yakni mencapai 75 % dari keterampilan dasar siswa melalui metode drill. 

 Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan bahwa melalui penggunaan metode drill 

dapat diperoleh hasil sebagai berikut : Data awal pasing bawah rata-rata 52.66 dan pasing 

atas rata-rata 48.66, siklus I pasing bawah rata-rata 71.32 dan pasing atas 66.99, siklus II 

pasing bawah rata-rata 82.66 dan pasing atas rata-rata 75.99. Hal ini dapat dilihat pada 

pelaksanaan penelitian tindakan kelas,pada siklus I pembelajaran melalui penggunaan metode 

drill belum mencapai indikator kinerja penelitian.Setelah diadakan refleksi pelaksanaan 

tindakan pada siklus II,maka keterampilan dasar  siswa dapat ditingkatkan,sehingga 

penetapan tindakan penelitian terbukti dan dapat diterima secara ilmiah. 
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