
 

 

 

ABSTRAK 

 

Zian Mahmud 831409077. Judul Skripsi “Meningkatkan Keterampilan 

dasar pasing dalam permainan bola voli melalui metode simulasi siswa kelas 

VIII SMP Negeri 10 Kota Gorontalo.pembimbing I Prof.Dr.H Hariadi Said.M.si 

dan pembimbing II Edy Dharma P Duhe, S.Pd,. M.Pd 

Masalah dalam penelitian ini adalah: masih kurangnya kemampuan 

Passing pada permainan bola voli siswa kelas VIII SMP Negeri 10 Kota 

Gorontalo. Cara pemecahannya yaitu dilakukan dengan menggunakan metode 

simulasi dalam pelaksanaan pembelajaran. Langkah-langkahnya guru menjelaskan 

dan mensimulasikan  bagaimana cara melakukan pasing atas,dan pasing bawah 

kemudian guru memberikan tugas untuk mensimulasikan gerakan pasing atas dan 

pasing bawah. 

Tujuan dari penelitian tindakan kelas ini, yaitu terjadi peningkatan 

kemampuan pasing pada permainan bola voli siswa kelas VIII SMP Negeri 10 

Kota Gorontalo, setelah di terapakan metode pembelajaran simulasi di kelas itu 

maka Hipotesis tindakan Jika guru menggunakan metode simulasi, maka 

kemampuan pasing yaitu pasing atas dan pasing bawah pada permainan bola voli 

tersebut akan meningkat. Indikator kerja adalah presentase rata-rata jumlah siswa 

yang sudah mampu dalam melakukan pasing atas dan pasing bawah tersebut dapat 

di tingkatkan minimal menjadi 85%. 

Datapada observasi awal untuk pasing atas yaitu dengan nilai rata-rata 

64,16, kemudian pada siklus I meningkat menjadi 74,4. Pada siklus II meningkat 

menjadi 79,81. Pada siklus III meningkat menjadi 86,Jadi hipotesis dari penelitian 

ini diterima. 

Selanjutnya data untuk observasi awal pasing bawah yaitu dengan nilai 

rata-rata67,13, kemudian pada siklus I meningkat menjadi 73,63. Pada siklus II 

meningkat menjadi 79,15. Kemudian pada siklus III meningkat menjadi 85,8 Jadi 

hipotesis penelitian ini di terima. 
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