
ABSTRAK 

 

FERIANTO DUNGGI ,2013 ““Meningkatkkan Keterampilan Dasar Lompat Tinggi Gaya 

Stradler Melalui Metode Modifikasi pada Siswa Kelas V SDN 4 Limboto Kecamatan Limboto 

Kabupaten Gorontalo”. Permasalahan dalam penelitian ini adalah rendahnya keterampilan dasar  

lompat tinggi gaya straddle pada siswa kelas V SDN 4 Limboto.  Tujuan penelitian ini adalah 

untuk meningkatkan keterampilan dasar lompat tinggi gaya Strddle pada siswa kelas V SDN 4 

Limboto kecamatan limboto kabupaten Gorontalo melalui metode modifikasi.” dan sebagai 

pengumpul data adalah lemabaran pengamatan aktifitas siswa dan guru yang diperoleh dari 

pelaksanaan tindakan atau unjuk kerja pada setiap tahapan penelitian dalam bentuk siklus yang 

di dalam terdiri dari tahapan perencanaan, pelaksanaan tindakan, pengamatan dan evaluasi, serta 

analisis dan refleksi. Keberhasilan setiap siklus mengacu pada kriteria ketuntasan minimal 

(KKM) yang ditentukan oleh sekolah serta meningkatnya jumlah siswa dalam melakukan lompat 

tinggi gaya straddle yaitu 75% dari subjek penelitian. 
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