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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Simpulan 

Berdasarkan hasil analisis data dan pengujian hipotesis diperoleh 

peramaan regresi hasil belajar motivasi tinggi dan hasil belajar motivasi rendah. 

Untuk hasil belajar dengan motivasi tinggi diperoleh persamaan regresi Y atas X, 

yaitu Ŷ=61,861+ 0,357x. Konstanta sebesar 61.861 berarti apabila tidak ada 

motivasi (X) maka nila (Y) adalah 61,861 koefisien regresi sebesar 0,357 berarti 

apabila setiap tambahan motivasi sebesar 1 (satu) unit akan menaikan nilai hasil 

belajar sebesar 0,357. Demikian sebaliknya jika terjadi penurunan motivasi 

sebesar 1 (satu) unit akan menurunkan  nilai hasil belajar sebesar sebesar 0,357. 

Selanjutnya derajat hubungan antara motivasi tinggi (X1) dengan hasil belajar bola 

voli (Y) adalah sebesar 70.39%. dalam arti bahwa 70.39% variasi yang terjadi 

pada variabel Y yang ditentukan oleh variabel X1  

Hasil belajar motivasi rendah diperoleh persamaan regresi Y atas X yaitu 

Ŷ = 65,081+ 0,268x, dimana konstanta sebesar 65,081 berarti apabila tidak ada 

motivasi (X) maka nila (Y) adalah 65,081 koefisien regresi sebesar 0,268 berarti 

apabila setiap tambahan motivasi sebesar 1 (satu) unit akan menaikan nilai hasil 

belajar sebesar 0,268. Demikian sebaliknya jika terjadi penurunan motivasi 

sebesar 1 (satu) unit akan menurunkan  nilai hasil belajar sebesar sebesar 0,268. 

Selanjutnya derajat hubungan antara motivasi rendah (X2) dengan hasil belajar 

bola voli (Y) adalah sebesar 32.15%. dalam arti bahwa 32.15% variasi yang 

terjadi pada variabel Y yang ditentukan oleh variabel X2. 
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Dalam penelitian ini dapat disimpulkan bahwa hubungan antara motivasi 

belajar dengan hasil belajar siswa pada materi permainan bola voli siswa kelas 

VIII MTs. Nurul Bahri Kecamatan Kabila Bone memiliki hubungan yang positf 

dan signifikan, artinya semakin tinggi motivasi belajar siswa semakin tinggi juga 

hasil belajarnya. Dalam hal ini motivasi belajar merukan salah satu faktor yang 

mempengaruhi hasil belajar dalam materi permainan bola voli. 

5.2 Saran 

 Dengan memperhatikan hasil, pembahasan dan simpulan diatas, maka 

perlu dikemukakan beberapa saran sebagai berikut: 

1. Dalam rangka pembinaan dan peningkatan hasil belajar dalam materi 

permainan bola voli, perlu memperhatikan faktor-faktor yang dapat 

mempengaruhi motivasi belajar siswa. 

2. Untuk mencapai tujuan Pembelajaran, guru harus dapat mengetahui 

pentingnya motivasi belajar siswa terhadap pembelajaran olahraga 

khususnya pada materi permainan bola voli. 

 

 

 


