
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Simpulan 

 Berdasarkanhasilpenelitiandananalisis data 

sertapembahasannyadapatdisimpulkanbahwametode drill 

danmetodedemonstrasitidakberpengaruhsignifikanpadakualitasservissiswaataudengan 

kata lain bahwakeduametodeini relative tidakterdapatperbedaanatau relative sama. 

Keberhasilansuatumetodepengajaran pula 

harusdidukungdenganpartisipasiaktifparasiswasehinggakualitasdarisuatubahan yang 

diajarkanakanmenjadilebihbaik.  

5.2 Saran 

1. Berdasarkanhasilpenelitian yang diperoleh, 

dirasaperluuntukmembuatsuatukomparasi yang samanamunberasaldarisampel 

yang berbeda (sekolah yang berbeda) 

dalammengukurkualitasbelajarpermainanbulutangkis.  

2. Untukduniapendidikan, perludilakukanpeningkatankompetensi guru 

olahragakhususnyadalampermainanbulutangkissehinggadapatmenunjukanmetode 

yang baikdalamkegiatanpengajarannya.  



Data HasilPenelitian 

No X1.1 X1.2 X2.1 X2.2 X1.1² X1.2² X2.1² X2.2² 

1 40 53 53 87 1600 2844 2844 7511 

2 33 47 40 60 1111 2178 1600 3600 

3 33 60 33 73 1111 3600 1111 5378 

4 33 60 40 47 1111 3600 1600 2178 

5 47 73 47 60 2178 5378 2178 3600 

6 40 67 40 60 1600 4444 1600 3600 

7 33 53 33 47 1111 2844 1111 2178 

8 47 47 20 60 2178 2178 400 3600 

9 53 60 53 87 2844 3600 2844 7511 

10 60 73 67 80 3600 5378 4444 6400 

11 20 40 60 73 400 1600 3600 5378 

12 47 87 47 73 2178 7511 2178 5378 

∑ 489 720 533 807 21022 45156 25511 56311 

 

Keterangan 

X1.1  = skorsiswapadakelompokmetode drill sebelumperlakuan 

X1.2  = skorsiswapadakelompokmetode drill sesudahperlakuan 

X2.1  = skorsiswapadakelompokmetodedemontrasisebelumperlakuan 

X2.2  = skorsiswapadakelompokmetodedemontrasisesudahperlakuan 

AnalisisDeskriptif 

1. Variabel X1.1 

 

Range kelas ( R )   = skortertinggi – skorterendah 

    = 60 – 20 = 40 

Jumlahkelas ( K )  = 1 + 3,3 log n 

    = 1 + 3,3 log 12  



    = 1 + 3,3 (1,079) 

    = 1 + 3,56 

    = 4,56 ≈ 5 

panjangkelas  = R/ K 

    = 40 / 4,56  

    = 8,77≈ 9 

 

 Tabeldistribusifrekuensi 

No Kelas interval F X fX x² fX² 

1 20 – 28 1 24 24.0 576.0 576.0 

2 29 – 36 4 32.5 130.0 1056.3 4225.0 

3 37 – 44 2 40.5 81.0 1640.3 3280.5 

4 45 – 52 3 48.5 145.5 2352.3 7056.8 

5 53 – 60 2 56.5 113.0 3192.3 6384.5 

 Jumlah 12   493.5   21522.8 

 

 Rata- rata (mean)  

  

 

 Simpanganbaku 

 

 

 



 

 

 

 Median (Me) 

 

No Kelas interval F fkum 

1 20 – 28 1 1 

2 29 – 36 4 (kelas modus) 5 

3 37 – 44 2 7 (kelas median) 

4 45 – 52 3 10  

5 53 – 60 2 12 

 Jumlah 12  

 

Q2 =  ½ N = ½ (12) = 6  

b  = 37 – 0.05   = 36,5 

p = 9 

F = 5 

f = 2 

  

= 36,5 + 9 (  

= 36,5 + 4,5  

= 41 



 Modus  

b  = 29 – 0.05   = 28,5 

p = 9 

b1 = 4 – 1 = 3 

b2 = 4 – 2 = 2 

 

= 36,5 + 9 (  

= 36,5 + 9 (  

= 36,5 + 5,4 = 41,9 

2. Variabel X1.2 

Range kelas ( R )   = skortertinggi – skorterendah 

    = 87 – 40 = 47 

Jumlahkelas ( K )  = 1 + 3,3 log n 

    = 1 + 3,3 log 12  

    = 1 + 3,3 (1,079) 

    = 1 + 3,56 

    = 4,56 ≈ 5 

panjangkelas  = R/ K 

    = 47 / 4,56  



    = 10,3 ≈ 11 

 

 Tabeldistribusifrekuensi 

No Kelas interval F X fX x² fX² 

1 40 – 50 3 45 135.0 2025.0 6075.0 

2 51 – 61 5 56 280.0 3136.0 15680.0 

3 62 – 72 1 67 67.0 4489.0 4489.0 

4 73 – 83 2 78 156.0 6084.0 12168.0 

5 84 – 94 1 89 89.0 7921.0 7921.0 

 Jumlah 12   727   46333.0 

 Rata- rata (mean)  

  

 Simpangan Baku  

 

 

 

 

 Median (Me) 

 

No Kelas interval F fkum 

1 40 – 50 3 3 

2 51 – 61 5 (kelas modus) 8 (kelas median) 

3 62 – 72 1 9  

4 73 – 83 2 11  

5 84 – 94 1 12 



 Jumlah 12  

 

 

 

 

Q2 =  ½ N = ½ (12) = 6  

b  = 51 – 0,05   = 50,5 

p = 11 

F = 3 

f = 5 

  

= 50,5 + 11 (  

= 50,5 + 6,6  

= 57,1 

 Modus  

b  = 51 – 0.05   = 50,5 

p = 11 

b1 = 5 – 3 = 2 

b2 = 5 – 1 = 4 



 

  

= 50,5 + 11 (  

= 50,5 + 11 (  

= 50,5 + 3,67 = 54,17 

 

 

3. Variabel X2.1 

Range kelas ( R )   = skortertinggi – skorterendah 

    = 67 – 20 = 47 

Jumlahkelas ( K )  = 1 + 3,3 log n 

    = 1 + 3,3 log 12  

    = 1 + 3,3 (1,079) 

    = 1 + 3,56 

    = 4,56 ≈ 5 

panjangkelas  = R/ K 

    = 47 / 4,56  

    = 10,3 ≈ 11 



 

 Tabeldistribusifrekuensi 

No Kelas interval F X fX X² fX² 

1 20 – 30 1 1 25 25.0 625.0 

2 31 – 41 5 5 36 180.0 1296.0 

3 42 – 52 2 2 47 94.0 2209.0 

4 53 – 63 3 3 58 174.0 3364.0 

5 64 – 74 1 1 69 69.0 4761.0 

 Jumlah 12 12   542 26376.0 

 Rata- rata (mean)  

  

 Simpangan Baku  

 

 

 

 

 

 Median (Me) 

 

No Kelas interval F fkum 

1 20 – 30 1 1 

2 31 – 41 5 (kelas modus) 5 (kelas median) 

3 42 – 52 2 8  

4 53 – 63 3 11  

5 64 – 74 1 12 



 Jumlah 12  

 

Q2 =  ½ N = ½ (12) = 6  

b  = 31 – 0,05   = 30,5 

p = 11 

F = 1 

f = 5 

  

= 30,5 + 11 (  

= 30,5 + 11 

= 41,5 

 

 Modus  

b  = 31 – 0.05   = 30,5 

p = 11 

b1 = 5 – 1 = 4 

b2 = 5 – 2 = 3 

  



= 30,5 + 11 (  

= 30,5 + 11 (  

= 30,5 + 6,27 = 36,77 

4. Variabel X2.2 

Range kelas ( R )   = skortertinggi – skorterendah 

    = 87 – 47 = 40 

Jumlahkelas ( K )  = 1 + 3,3 log n 

    = 1 + 3,3 log 12  

    = 1 + 3,3 (1,079) 

    = 1 + 3,56 

    = 4,56 ≈ 5 

panjangkelas  = R/ K 

    = 40/ 4,56  

    = 8,3 ≈ 9 

 

 Tabeldistribusifrekuensi 

No Kelas interval F X fX X² fX² 

1 47 – 55 2 51 102.0 2601.0 5202.0 

2 56 – 64 4 60 240.0 3600.0 14400.0 

3 65 – 73 3 69 207.0 4761.0 14283.0 

4 74 – 82 1 78 78.0 6084.0 6084.0 

5 83 – 91 2 87 174.0 7569.0 15138.0 

 Jumlah 12   801   55107.0 



 Rata- rata (mean)  

  

 Simpanganbaku 

 

 

 

 

 Median (Me) 

 

No Kelas interval F fkum 

1 47 – 55 2 1 

2 56 – 64 4 (kelas modus) 2 

3 65 – 73 3 3 (kelas median) 

4 74 – 82 1 4 

5 83 – 91 2 5 

 Jumlah 12  

 

Q2 =  ½ N = ½ (12) = 6  

b  = 65 – 0,05   = 64,5 

p = 9 

F = 2 

f = 3 



  

= 64,5 + 9 (  

= 64,5 + 12 

= 76,5 

 Modus  

b  = 56 – 0.05   = 55,5 

p = 9 

b1 = 4 – 2 = 2 

b2 = 4 – 3 = 1 

  

= 55,5 + 9 (  

= 55,5 + 9 (  

= 55,5 + 6 = 61,5 

  



UjiHomogenitas Data  

1. Variabel X1.1 dan X2.1 

Data yang diperlukan 

S
2 

 X11 = 111,59   S
2 

 X21 = 172,33 

Sampel Dk 1/dk S² log S² dk (log S²) 

1 11 0.091 111.59 2.048 22.52 

2 11 0.091 172.33 2.236 24.60 

total         47.12 

 

 

 

 

 

 

Log S
2 

=  log 141,96  = 2,15 

B   = (log S
2
) ∑(n-1) 

  = 2,15 (22)  

  = 47,35 



 

 

 

 

TerimaHipotesisPopulasihomogenjikax
2

hitung ≤x
2

(1-α)(k-1) dengantarafnyata 0,05. 

Dari daftardistribusidiperolehx
2

(0,95)(2-1)= 5,99. Ternyatahargax
2

hitung  

lebihkecildarix
2

(0,95)(2-1)(-0,51<5,99), sehinggadisimpulkanbahwa data 

hasilpenelitianmemilikivarianspopulasi yang homogen. 

2. Variabel X1.1 dan X1.2 

Data yang diperlukan 

S
2 

 X11 = 111,59   S
2 

 X12 = 208,08 

 

Sampel Dk 1/dk S² log S² 

dk (log 

S²) 

1 11 0.091 111.59 2.047625 22.52388 

2 11 0.091 208.08 2.31823 25.50053 

Total         48.02441 

 

 

 



 

 

 

 

Log S
2 

=  log 159,84  = 2,2 

B   = (log S
2
) ∑(n-1) 

  = 2,2 (22)  

  = 48,48 

 

 

TerimaHipotesisPopulasihomogenjikax
2

hitung ≤x
2

(1-α)(k-1) dengantarafnyata 0,05. 

Dari daftardistribusidiperolehx
2

(0,95)(2-1)= 5,99. Ternyatahargax
2

hitung  

lebihkecildarix
2

(0,95)(2-1)(-1,59<5,99), sehinggadisimpulkanbahwa data 

hasilpenelitianmemilikivarianspopulasi yang homogen. 

3. Variabel X2.1 dan X2.2 

Data yang diperlukan 



S
2 

 X21 = 172,33   S
2 

 X22 = 149,11 

Sampel Dk 1/dk S² log S² dk (log S²) 

1 11 0.091 172.33 2.236361 24.59997 

2 11 0.091 149.11 2.173507 23.90857 

Total         48.50854 

 

 

 

 

 

 

Log S
2 

=  log 160,72  = 2,21 

B   = (log S
2
) ∑(n-1) 

  = 2,21 (22)  

  = 48,53 

 

 



TerimaHipotesisPopulasihomogenjikax
2

hitung ≤x
2

(1-α)(k-1) dengantarafnyata 0,05. Dari 

daftardistribusidiperolehx
2

(0,95)(2-1)= 5,99. Ternyatahargax
2

hitung  lebihkecildarix
2

(0,95)(2-

1)(0,069<5,99), sehinggadisimpulkanbahwa data 

hasilpenelitianmemilikivarianspopulasi yang homogen. 

 

4. Variabel X1.2 dan X2.2 

Data yang diperlukan 

S
2 

 X12 = 208,08  S
2 

 X22 = 149,11 

Sampel Dk 1/dk S² log S² dk (log S²) 

1 11 0.091 208.08 2.32 25.50 

2 11 0.091 149.11 2.17 23.91 

Total       49.41 

 

 

 

 

 

 



Log S
2  

=  log 178,595  = 2,25 

B   = (log S
2
) ∑(n-1) 

  = 2,25 (22)  

  = 49,54 

 

 

 

 

TerimahipotesisPopulasihomogenjikax
2

hitung ≤x
2

(1-α)(k-1) dengantarafnyata 0,05. Dari 

daftardistribusidiperolehx
2

(0,95)(2-1)= 5,99. Ternyatahargax
2

hitung  lebihkecildarix
2

(0,95)(2-

1)(0,299<5,99), sehinggadisimpulkanbahwa data 

hasilpenelitianmemilikivarianspopulasi yang homogen. 

  



UjiHipotesis 

1. Variabel X11dan X12 

Data yang diketahuiadalah 

S
2
gabungan X11dan X12 = 159,84 

 

 

 

 

 

 

 

t = - 0,572 

kriteriapengujianadalah 

Terima Ho jika : - t(1-1/2α) < t < t(1-1/2α) padatarafsignifikan α = 0,05 

danderajatkebebasan = 12 +12 -2 = 22 

Dari hasilperhitungan, diperolehnilaithitung= - 0,573. Nilaitdaftar= 2,07 

(padatarafsignifikan α = 0,05 danderajatkebebasan = 22) 



sehingganilaithitunglebihkecildaripadatdaftarsehinggadapatdisimpulkanbahwa Ho 

diterima. 

 

2. Variabel X21dan X22 

Data yang diketahuiadalah 

S
2
gabungan X21dan X22 = 160,72 

 

 

 

 

 

 

 

t = - 0,71 



kriteriapengujianadalah 

Terima Ho jika : - t(1-1/2α) < t < t(1-1/2α) padatarafsignifikan α = 0,05 

danderajatkebebasan = 12 +12 -2 = 22 

Dari hasilperhitungan, diperolehnilaithitung= - 0,71. Nilaitdaftar= 2,07 

(padatarafsignifikan α = 0,05 danderajatkebebasan = 22) 

sehingganilaithitunglebihkecildaripadatdaftardanberada di 

daerahpenerimaansehinggadapatdisimpulkanbahwa Ho diterima.  

3. Variabel X12dan X22 

Data yang diketahuiadalah 

S
2
gabungan X12dan X22 = 178,60 

 

 

 

 

 



 

 

t = - 0,76 

 

kriteriapengujianadalah 

Terima Ho jika : - t(1-1/2α) < t < t(1-1/2α) padatarafsignifikan α = 0,05 

danderajatkebebasan = 12 +12 -2 = 22 

Dari hasilperhitungan, diperolehnilaithitung= - 0,76. Nilaitdaftar= 2,07 

(padatarafsignifikan α = 0,05 danderajatkebebasan = 22) 

makanilaithitunglebihkecildaripadatdaftarsehinggadapatdisimpulkanbahwa Ho diterima. 


