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ABSTRAK 

Munawir A. Hanasi, 831 409 137 . “Meningkatkan Keterampilan Bermain 

Softball Melalui Permainan Modifikasi Kasbol Pada Siswa Kelas X 

Madrasah Aliyah Nurul Yaqin Gorontalo”. Skripsi 2013 pembimbing I Ucok 

Hasian Refiater, S.Pd M.Pd dan pembimbing II Mirdayani Pauweni, S.Pd M.Pd. 

Masalah dalam penelitian ini adalah masih rendahnya keterampilan siswa 

dalam bermain softball. Cara pemecahannya dilakukan melalui permainan 

modifikasi kasbol. Dalam pelaksanaan proses pembelajaran, langkah – 

langkahnya adalah guru memimpin siswa melakukan pemanasan, guru 

menjelaskan sekaligus mendemontstrasikan tentang metode permainan kasbol 

yang baik dan benar, menugaskan siswa untuk bermain kasbol sesuai dengan 

aturan yang telah dijelaskan. Selanjutnya guru  membantu siswa yang mengalami 

kesulitan dalam memahami permainan kasbol, guru melakukan koreksi dan 

evaluasi terhadap pola gerakan siswa, guru menutup pembelajaran dengan 

gerakan pendinginan. 

 Tujuan dari penelitian tindakan kelas ini adalah untuk meningkatkan 

keterampilan bermain softball dengan permainan modifikasi kasbol. Penelitian ini 

dilaksanakan dengan menggunakan strategi permainan modifikasi sehingga 

kemampuan siswa dalam keterampilan bermain softball meningkat setelah diberi 

tindakan dan mencapai hasil sesuai yang diharapkan yakni rata-rata nilai 42.05 

pada observasi awal, siklus I meningkat 22.23 menjadi 64.28 dan pada siklus II 

meningkat sebesar 21.43 menjadi 85.71 sehingga tindakan tidak dilanjutkan pada 

siklus berikutnya. 
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