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BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 Simpulan 

Dalam pembahasan pada penelitian tindakan kelas ini (PTK) ini, 

dapat ditarik beberapa kesimpulan yakni: 

1. Permainana bola voli merupakan cabang olahraga yang sangat 

memasyrakat dan dapat diterimah disemua kalangan umur, yang dapat 

dibuktikan dengan digemarinya olahraga bola voli ini oleh siswa yang 

berada di SMP Negeri 8 Gorontalo, khusunya siswa kelas VII. 

2. Adapun yang menjadi masalah dalam peneitian tindakan kelas (PTK) ini, 

adalah rendahnya kemampuan tehnik dasar servis bawah dan passih 

dengan menggunakan metode drill pada cabang olahraga bola voli siswa 

kelas VII SMP Negeri 8 Gorontalo yang diperoleh data pada observasi 

awal adalah 35,77% atau masih dalam kategri “kurag” 

3. Besarnya peningkatan observasi awal ke siklus I yakni 35,77% meningkat 

sebesar 22,66%  sehinggga pada siklus I 60,43%, dan meningkat lagi 

sebesar 22,53% sehingga menjadi 82,96% pada siklus II, setelah adanya 

pemberian tindakan sebanyak tiga kali pada setiap rentang siklus. 
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5.2 Saran 

1.)  Guru sebagai tenaga pengajar, hendaknya harus lebih teliti 

dalam memilih metode pembelajaran yang akan diterapkan kedalam 

prosespembelajaran, agar mudah dalam membelajarkannya kepad siswa. 

2.) Guru hendaknya dapat menggunkan metode drill dalam 

pembelajarn, oleh karena itu dengan menerapkan metode drill ini siswa akakn 

merasa lebih muda untuk memahami dan melakukan gerakan-gerakan pada 

permaainana bola voli. 

3.) Penerapan PTK (penelitian tindakan kelas) ini agar kiranya 

mendapat perhatian dan dukungan penuh dari semua unsure yang terlibat 

dalam penelitian tindakan kelas. Karena penelitian tindakan kelas inii 

bertujuan untuk meningkatkan kemampuan tehnik dasar pada permainan bola 

voli.   

 


