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Rumusan masalah yang ditarik dalam penelitian ini adalah ;
“Apakah dengan menggunakan model pembelajaran Discovery,
keterampilan siswa dalam melakukan passing bawah pada permainn bola
voli di kelas VIII. 1 SMP Negeri 3 Bongomeme akan meningkat..?”
Sehingga tujuan penelitian ini adalah untuk meningkatkan keterampilan
siswa dalam melakukan passing bawah pada permainan bola voli.

Manfaat penelitian ini adalah manfaat praktis : penelitianini
diharapkan mampu meningkatkan hasil belajar siswa melalui model
pembelajaran discovery pada mata pelajaran penjas orkes pada siswa kelas
VIII SMP Negeri 3 Bongomeme khususnya cabang olahraga bola voli
dalam materi passing bawah. Dan manfaat teoritis :memberikan
pengetahuan pada siswa secara teoriten tanggerak carame lakukan passing
bawah dengan baik dan benar berdasarkan kemampuan siswa.

Indikator kinerja dalam peningkatan penelitian adalah apabila
minimal 85% keterampilan siswa dalam melakukan passing bawah
mengalami peningkatan, maka dianggap penelitian ini selesai.

Deskripsi hasil penelitian (1) Observasi data awal 63,75%, atau

dengan klasifikasi nilai Kurang Baik (KB). (2) Siklus 1 dengan hasil
75,69% Dengan klasifikasi Baik (B), atau mengalami peningkatan dari
data awal sekitar 11,93%. (3) Siklus 2 dengan hasil 80,88%, dengan
klasifikasi nilai Baik (B), dengan peningkatan dari siklus 1 sekitar 5,19%.
(4) Pada siklus 3, hasil akhir adalah 85,12% dengan Kklasifikasi nilai
Sangat Baik (SB), dengan persentase peningkatan dari siklus 2 sekitar
4,13%.
Dari hasil penelitian ditemukan bahwa model pembelajaran discovery
dapat meningkatkan keterampilan siswa di SMP Negeri 3 Bongomeme
dalam melakukan passing bawah pada permainan bola voli. Dengan
demikian maka hipotesis tindakan yang dirumuskan adalah, jika guru
menerapkan model pembelajarn discovery dalam pembelajaran, maka
“Keterampilan passing bawah pada permainan bola voli siswa kelas VI11.1
SMP Negeri 3 Bongomeme diterima”.
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