
ABSTRAK 

 

HUASIN GAGA ,2013 ““Meningkatkan Keterampilan Lay-up shot dalam permainan bola 

basket melalui metode demonstrasi pada siswa kelas X ATPH 3 Kecamatan Botu Pingge 

Kabupaten BoneBolango ”. permasalahan dalam penelitian ini adalah rendahnya keterampilan 

siswa dalam melakukan lay-up shot pada permainan bola basekt, tujuan penelitian ini adalah 

untuk “Meningkatkan Keterampilan Lay-up shot dalam permainan bola basket melalui metode 

demonstrasi pada siswa kelas X ATPH 3 Kecamatan Botu Pingge Kabupaten Bone Bolango ” 

dengan indikator kinerja yaitu 80% siswa mampu melakukan lay-up shot pada permainan bola 

basket. Penelitian ini dilaksanakan dalam 2 kali siklus yang masing-masing tiga kali tindakan 

pembelajaran dengan penerapan metode demonstrasi. Pada observasi awal rata-rata nilai siswa 

dalam keterampilan lay-up shot 43,1, setelah diberi rindakan pada siklus I menigkat menjadi 60,6 

dengan persentase yang mencapai nilai rata-rata 75 dua orang atau 10%, sedangkan pada siklus 

meningkat 80,6 dengan persentase ketuntasan 90%. Jadi bahwa penerapan metode demonstrasi 

berpengaruh poisif terhadap keterampilan siswa.  
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