
ABSTRAK 

 

Syafrudin Lahay, 823 409 110 “Pengaruh Metode Drill Terhadap Peningkatan 

Ketepatan Servis Melayang Dalam Permainan Bola Voli Pada Siswa Putra Kelas X SMA Negeri 

I Boliyohuto”. Pembimbing I Hendro Kusworo, S.Pd,kor. M.Pd Pembimbing II Suriyadi Datau, 

S.Pd, M.Pd. 

Jenis penelitian ini adalah eksperimen dengan desain penelitian berbentuk one group, pre 

test dan post test, populasi dalam penelitian ini adalah siswa putra kelas X SMA Negeri 

Boliyohuto yang berjumlah 120 orang yang terdiri dari 4 kelas, jumlah sampel yaitu sebanyak 20 

orang , cara pengambilan sampel dalam penelitian ini dengan cara random sampling yaitu secara 

acak. 

Data dalam penelitian ini dianalisis dengan cara analisis parametric yang terdiri dari dua 

yaitu uji normalitas dan uji homogenitas, yang dilanjutkan dengan uji hipotesis statistic. Hasil 

penelitian ini menunjukan bahwa ketepatan servis melayang dalam permainan bola voli yang 

mendapatkan latihan drill berdasarkan uji –t dengan criteria pengujian H0 ditolak jika 

thitung˃tdaftar. Dan dalam penelitian ini diperoleh thitung = 2,772  ˃tdaftar  2,086. Data ini menunjukan 

H0 ditolak dan H1 diterima dengan demikian dapat disimpulkan bahwa terdapat pengaruh Metode 

Drill Terhadap Peningkatan Ketepatan Servis Melayang Dalam Permainan Bola Voli Pada Siswa 

Putra Kelas X Sma Negeri I Boliyohuto. 
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