
BAB V 

PENUTUP 

5.1 Simpulan 

Hasil pengujian di peroleh thitung = 2,772 nilai ttabel  pada ɑ = 0,05; dk = n–1 (20-

1=19) di peroleh harga sebesar 2,086. Dengan demikian thitung lebih besar dari tdaftar 

(thitung = 2,772 > tdaftar = 2,086). Berdasarkan kriteria pengujian bahwa tolak H0 : jika 

thitung > tdaftar pada ɑ = 0,05 ; n – 1, oleh karena itu hipotesis alternative atau Ha dapat 

di terima, sehingga dapat di nyatakan terdapat pengaruh metode Drill terhadap 

peningkatan ketepatan servis melayang. 

5.2 Saran  

Dengan hasil pembahasan dan simpulan diatas dikemukakan beberapa saran 

sebagai berikut: 

a. Untuk meningkatkan ketepatan servis melayang dalam perainan bola voli 

Berdasrkan hasil pembahasan dan kesimpulan, maka perlu di kemukakan 

beberapa ssangat tepat jika menggunakan metode drill yang secara efektif 

dan berkesinambungan 

b. Bagi yang berminat untuk melaksanakan penelitian yang berkelanjutan 

tentang metode drill  harus dapat menguasai teknik dan tahap-tahap 

pelaksanaan metode ini secara sistematis 

c. Bagi peneliti, yang ingin melanjutkan penelitian ini dapat menggunakan 

metode ini dengan memperhatikan tahap-tahap pelaksanakan serta dapat pula 



menambah sampel agar dapat mewakili jumlah dari populasi yang telah 

ditetapkan.  

 

 


