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BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dilakukan

sekaligus dari kajian pustaka dapatlah ditarik beberapa kesimpulan sebagai

berikut:

1. Pola asuh orang tua merupakan faktor dalam menentukan perilaku anak.

Dari hasil analisis data diperoleh gambaran bahwa terdapat hubungan

antara pola asuh orang tua dengan perilaku anak di POS PAUD Teratai I.

Hal ini terlihat dari data variabel X bahwa orang tua sudah lebih

demokratis dalam mendidik anak-anaknya.

2. Perilaku adalah tindakan atau aktivitas manusia baik yang dapat diamati

langsung maupun yang tidak dapat diamati oleh pihak luar. Perilaku terdiri

dari perilaku overt behavior dan perilaku covert behavior.

3. Seorang anak akan memiliki perilaku positif apabila orang tua

mengasuhnya dengan baik, tanpa memaksakan kehendak artinya pola asuh

yang diterapkan dalam membimbing anak adalah pola asuh demokratis.

B. Saran

Berdasarkan kesimpulan di atas penulis menyampaikan saran :

1. Perilaku anak merupakan suatu tuntutan mutlak dalam kehidupan, baik

dalam keluarga maupun lingkungan, oleh karena itu penting bagi orang tua

untuk melakukan pembimbingan, pengawasan, komunikasi, hukuman

serta disiplin secara terus menerus antara lain dengan melakukan
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komunikasi setiap saat, memantau apa saja yang dilakukan oleh anak, serta

mengarahkan anak dalam setiap aktivitasnya.

2. Guna menciptakan perilaku anak yang baik maka perlu adanya

pembimbingan  dan pengawasan secara kontinu terhadap semua tingkah

laku anak baik di dalam maupun di luar rumah sehingga anak tidak akan

tergelincir ke hal- hal yang tidak pernah diinginkan. Serta orang tua juga

perlu memberikan teladan yang baik terhadap anak.

3. Kepada orang tua hendaknya dalam mengasuh anak, asuhlah secara

demokratis. Berilah kesempatan kepada anak untuk memberikan pendapat,

dan tumbuhkan suasana kehangatan dalam keluarga.


