
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5. 1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah diuraikan pada pembahasan 

sebelumnya, maka dapat ditarik kesimpulan bahwa terdapat peningkatan kemampuan 

unsur gerak tari melalui metode demonstrasi dari pada siklus I 64% dan siklus II 

85%. Sehingga hipotesis tindakan yang menyatakan bahwa kemampuan siswa 

tentang unsur gerak tari di kelas I SDN 40 Hulonthalangi Kota Gorontalo, akan 

mengalami peningkatan jika diterapkan melalui metode demonstrasi adalah teruji 

kebenarannya 

5. 2  Saran 

Berdasarkan pembahasan hasil penelitian sebelumnya dan mengingat besarnya 

manfaat hasil penelitian tindakan ini, peneliti menyarankan beberapa hal yang 

diuraikan sebagai berikut   

1. Selama ini penerapan metode demonstrasi pada proses pembelajaran masih 

jarang dilakukan oleh tenaga pengajar (guru), pengajaran lebih banyak 

difokuskan pada pemberian teori, akibatnya kebosanan siswa timbul dan 

motivasi belajar menurun. Proses pengajaran dengan metode demonstrasi 

diyakini cukup signifikan  bila diterapkan oleh guru, mengingat siswa lebih 

cepat menerima informasi/pelajaran melalui proses meniru/peragaan.    

2. Mengingat pelaksanaan penelitian ini hanya berjalan dalam dua siklus serta  
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dengan  dengan subjek 32 orang, peneliti atau guru lain diharapkan dapat 

melakukan penelitian lanjutan untuk mendapatkan temuan yang lebih baik. 


