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5.1 Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dikemukakan beberapa 

simpulan sebagai berikut: 

1. Kecerdasan emosional anak di TK Kartika Kecamatan Bolango Timur 

Kabupaten Bone Bolango, dapat ditingkatkan melalui metode bernyanyi. 

2. Hasil observasi awal menunjukkan bahwa anak yang memiliki kecerdasan 

emosional hanya berjumlah 8 orang atau 40% dari 20 anak. Setelah 

dilakukan tindakan pada siklus I pertemuan pertama, terjadi peningkatan 

jumlah anak yang memiliki kecerdasan emosional menjadi 10 orang atau 

50%. Selanjutnya pada siklus I pertemuan kedua menjadi 12 orang anak 

atau 60%. Untuk memperoleh hasil yang lebih optimal diadakan siklus II 

pertemuan pertama, terjadi peningkatan jumlah anak yang memiliki 

kecerdasan emosional menjadi 14 orang atau 70%. Pada siklus II 

pertemuan kedua, diperoleh hasil menjadi 18 orang atau 90%, dimana 

terjadi peningkatan yang sangat signifikan dari jumlah anak 20 orang yang 

telah memiliki kecerdasan emosional melalui metode bernyanyi. 

 

 

 

 

 
 



5.2  Saran 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dapat dikemukakan 

beberapa saran, sebagai berikut: 

1. Metode bernyanyi hendaknya digunakan dalam pembelajaran, khususnya 

yang berhugbungan dengan peningkatan kecerdasan emosional yang 

sangat mempengaruhi perkembangan anak secara keseluruhan. 

2. Perlu pemahaman dan penguasaan guru terkait dengan penggunaan 

metode bernyanyi, agar dalam proses pembelajaran khususnya dalam 

meningkatkan kecerdasan emosional anak dapat mencapai hasil yang 

optimal. 

3. Melalui penelitian tindakan kelas, guru dapat mengadakan instrospeksi 

terhadap aktivitas pembelajaran, apakah telah sesuai dengan karakteristik 

pembelajaran anak usia dini. 

 


