
BAB V 

PENUTUP 

3.1 Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan di atas, maka dapat 

disimpulkan bahwa : 

1. Teknik bimbingan kelompok dapat meningkatkan kerja sama anak di TK 

Ade Irma 

2. Teknik bimbingan kelompok dapat efektif jika diperhatikan hal-hal 

sebagai berikut : 

a. Lamanya waktu untuk permainan paling lama 20 menit 

b. Usia anak yang melakukan permainan mulai dari usia tiga tahun 

keatas 

c. Dalam pelaksanaan permainan digunakan bahasa yang mudah 

dipahami oleh anak 

d. Pemberian reinforcement berupa hadiah, pujian dan lain-lain 

sebagainya harus tepat pada waktunya. 

3.2 Saran 

 Dari hasil penelitian di atas, maka dapat disarankan hal-hal sebagai berikut: 

1. Diharapkan para guru untuk dapat melaksanakan bimbingan kelompok 

dalam meningkatkan kerjasama anak usia TK agar anak dapat tumbuh 

dan berkembang lebih optimal. 

2. Permainan hendaknya jangan dilakukan terlalu lama karena anak cepat 

bosan 
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3. Selain disekolah, permainan kiranya dilaksanakan pula di lingkungan 

keluarga besar yang antara lain terdiri dari ayah, ibu, adik, paman, bibi, 

kakek, dan nenek. 

4. Diharapkan kepada para guru yang melaksanakan penelitian tindakan 

kelas hendaknya merencanakannya dengan baik agar tujuan dapat 

tercapai.  

 


