
ABSTRAK 

 

Abdul Bahim, Nim. 831 409 146 “Meningkatkan Metode Pembelajaran Penjaskes di 

SMP Negeri 1 Tapa Sesuai Kurikulum 2013”. Skripsi dibawah bimbingan Prof. DR. H. 

Hariadi Said MS dan Marsa Lie Tumbal, S.Pd, M.Pd. 

 

Adapun yang menjadi permasalahan pada penelitian ini, yaitu Apakah dengan 

kurikulum 2013 dapat meningkatkan metode pembelajaran penjaskes di sekolah SMP Negeri 

1 Tapa?  

Penelitian ini bertujuan untuk memperoleh gambaran yang jelas tentang kemampuan 

meningkatkan metode pembelajaran penjaskes di sekolah SMP Negeri 1 Tapa yang sesuai 

dengan kurikulum 2013 

Penelitian ini dilaksanakan dengan menggunakan metode eks-post facto, hasil belajar 

siswa dengan kualifikasi  sebagai berikut : kriteria Cukup (C) sebanyak 14 orang atau 9,21%, 

kriteria Baik (B) sebanyak 134 orang atau 88,16% dan kriteria Sangat Baik (SB) sebanyak 4 

orang atau 2,63 %. Hasil penelitian menunjukkan bahwa Hasil belajar siswa kelas VII SMP 

Negeri 1 Tapa dengan kurikulum 2013 dapat meningkatkan metode pembelajaran penjaskes, 

sesuai dengan hasil yang diharapkan. 

Berdasarkan hasil penelitian ini, maka diharapkan kepada pengajar/guru sebagai 

tenaga pendidik agar memperhatikan metode mengajarnya guna meningkatkan pemahaman 

siswa akan penggunaan  metode pembelajaran penjaskes di sekolah yang sesuai dengan 

kurikulum 2013. 
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