BAB V
PENUTUP
5.1  Kesimpulan

Berdasarkan pembahasan di atas maka penulis dapat menarik kesimpulan
sebagai berikut :

Dari hasil pengujian regresi linear sederhana pada variabel X dan Y bahwa
persamaan Y =9214+0,266X yang telah teruji keberartian pada o = 0,05
merupakan hubungan yang berlaku pada populasi. Berdasarkan sampel yang diambil
dari populasi yang bersangkutan, bahwa antara prestasi akademik dengan
penyesuaian sosial mengalami peningkatan. Persamaan ini mengandung makna
bahwa setiap terjadi perubahan (penurunan atau peningkatan) sebesar satu unit pada
variabel X, maka akan diikuti oleh perubahan (penurunan atau peningkatan) sebesar
0,266, unit variabel Y. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa hubungan antara
variabel X prestasi akademik dengan variabel Y penyesuaian sosial adalah sebesar
0,017 atau 1,70 %. Ini berarti bahwa 0,017 atau 1,70% hanya memiliki hubungan
yang kecil. Jadi dapat dikatakan bahwa tidak terdapat hubungan antara prestasi
akademik dengan penyesuaian sosial.

Uji signifikan koefisien korelasi memperoleh hasil t = 0,75. Dalam daftar t
pada taraf nyata 0,05 diperoleh t( 95)33= 1,70. Ternyata t hitung lebih kecil dari harga

taftar AlAU thigng = 0,75 < tgasar = 1,70 atau harga tyieung berada di dalam daerah



penerimaan H,, hasil ini menyimpulkan bahwa H, diterima H; ditolak. Dengan
demikian dapat disimpulkan bahwa koefisien korelasi tidak signifikan.

Berdasarkan hasil analisis dan pengujian hipotesis yang telah dilakukan dalam
penelitian ini, maka dapat disimpulkan bahwa hipotesis penelitian yaitu “Hubungan
antara prestasi akademik dan penyesuaian sosial siswa di SMP Negeri 1 Batudaa
Kabupaten Gorontalo™ tidak diterima.

5.2 Saran

Dengan memperhatikan hasil pembahasan dan kesimpulan, maka perlu
dikemukakan beberapa saran sebagai berikut:

a. Penyesuaian sosial memang dipengaruhi oleh prestasi akademik akan tetapi
persentasinya rendah. Untuk itu diharapkan kepada khususnya pihak sekolah
untuk dapat mencari tahu faktor-faktor lain yang besar hubungannya dengan
penyesuaian sosial peserta didik agar dapat memenuhi tuntutan
lingkungannya.

b. Diharapkan pada peneliti selanjutnya untuk dapat mengangkat permasalahan
yang sebenarnya terjadi di lapangan sehingga apa yang akan dilakukan bisa

bermanfaat untuk semua pihak.



