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 Permasalahandalampenelitianiniadalahbelumoptimalnyaperilakudisiplinanak TK Aster 

Kecamatan Kota Barat Kota Gorontalo.Hanya 12dari19anak yang 

mampuberperilakudisiplindalamkehidupansehari-

hari.Tujuanpenelitianadalahuntukmeningkatkanperilakudisiplinmelaluiteknikcinema 

therapypadaanakTKAster Kecamatan Kota Barat Kota Gorontalo. 

Subyekyang dikenakantindakanadalah 19 orang anakkelompok B tahunpelajaran 

2013/2014.Aspek-aspekdisiplin yang diukuradalah, 

tidakterlambatdatangkesekolah,ikutdalambarisansebelummemulaibelajar, tertibketikaberada di 

dalamkelas. Proses pembelajarandantindakandilaksanakansebanyak 3 siklus, setiapsiklusdua kali 

pertemuan. Dalampengumpulan data 

digunakanlembarobservasidanpenilaianperilakudisiplinanak. 

           Data hasilobservasidanpenilaianawal yang menunjukkanbahwa 12 dari 19 orang atau 

63,2% anakmampuberperilakudisiplindalamkehidupansehari-hari. Data 

hasilobservasidanpenilaianpadaakhirsiklus III menunjukkanbahwa 18 dari 19 orang atau 94,7% 

anakmampuberperilakudisiplindalamkehidupansehari-hari. 

 Dengandemikiandapatdisimpulkanbahwaproses pembelajaran melalui teknik cinema 

therapydapat meningkatkan perilaku disiplin anak TK Aster Kecamatan Kota Barat Kota 

Gorontalo. 

 

 

 


