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 Permasalahan dalam penelitian ini adalah: “Apakah bimbingan kelompok dengan teknik 

diskusi dapat meningkatkan keterampilan sosial pada siswa Kelas VIII Tsanawiyah 

Muhammadiyah Kabila Kabupaten Bone Bolango ?”. Tujuan penelitian ini adalah meningkatkan 

keterampilan sosial melalui bimbingan kelompok teknik diskusi. Metode yang digunakan pada 

penelitian ini adalah metode penelitian tindakan kelas (PTK), yang dilaksanakan dalam dua 

siklus. Namun sebelum melakukan proses pemberian siklus, sebelumnya peneliti melakukan 

observasi awal. 

 Subjek penelitian adalah kelas VIII Tsanawiyah Muhammadiyah Kabila Kabupaten Bone 

Bolango yang berjumlah 25 orang, dengan observasi awal untuk kriteria mampu 52%, kurang 

mampu 36%, kriteria tidak mampu 12%. Adapun indikator kinerja yang digunakan dalam 

keterampilan sosial adalah apabila 88% dari jumlah siswa telah memiliki keterampilan sosial. 

 Dari hasil analisis data diperoleh siklus I kriteria mampu 68%, kurang mampu 32% dan 

tidak mampu 0%. Siklus II mampu 88%, kurang mampu 12%, serta 0% pada kriteria tidak 

mampu. Dengan demikian hipotesis tindakan yang menyatakan bahwa: “Jika guru 

menggunakan bimbingan kelompok teknik diskusi, maka keterampilan sosial pada siswa kelas 

Kelas VIII Tsanawiyah Muhammadiyah Kabila Kabupaten Bone Bolango dapat meningkat, 

dapat diterima”. 
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