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 Masalah yang dikaji dalam penelitian ini adalah: ”Apakah teknik modeling dapat 

meminimalkan perilaku pemalu pada anak kelompok B di TK Al-Hidayah Kecamatan Telaga 

Kabupaten Gorontalo?”. Tujuan penelitian ini adalah untuk meminimalkan perilaku pemalu anak 

melalui teknik modeling. 

 

 Jenis penelitian ini adalah penelitian tindakan kelas dengan teknik pengumpulan data 

melalui observasi dan dokumentasi. Teknik analisa yang digunakan adalah analisa persentase. 

Penelitian dilaksanakan dalam dua siklus, setiap siklus terdiri dari dua kali pertemuan, yang 

diawali dengan observasi awal. 

 

 Hasil penelitian menunjukkan bahwa pada siklus I anak yang mengalami perubahan 

perilaku pada kriteria kurang berani berjumlah 3 orang dan 2 orang berada pada kriteria tidak 

berani dengan tiga aspek penilaian, yakni berani tampil di depan kelas, berani berbicara dengan 

guru, serta dapat berinteraksi/berkomunikasi dengan teman. 

 

 Pada siklus II terjadi perubahan yang signifikan, yakni anak yang memiliki perubahan 

perilaku pada kriteria berani berjumlah 3 orang, serta anak yang berada pada kriteria kurang 

berani berjumlah 2 orang.  

 

 Hipotesis tindakan yang berbunyi: ”Jika guru menggunakan teknik modeling dalam 

pembelajaran, maka perilaku pemalu pada anak kelompok B di TK Al-Hidayah Kecamatan 

Telaga Kabupaten Gorontalo dapat diminimalkan, dapat diterima”. 
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