
BAB  V 

 

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dikemukakan, maka dapat 

disimpulkan bahwa perilaku pemalu dapat diminimalkan melalui teknik modeling. Pada 

observasi awal dari kelima anak yang dikenai tindakan masih berada pada kriteria tidak berani 

baik pada aspek berani tampil di depan kelas, berani berbicara dengan guru, serta dapat 

berinteraksi/brkomunikasi dengan teman. 

Selanjutnya pada siklus II, terdapat 3 orang anak yang mengalami perubahan pada 

perilaku pemalu, yakni berada pada kriteria kurang berani 1 dan dua orang berada pada kriteria 

tidak berani. Pada siklus II terjadi perubahan perilaku, yakni 3 orang anak telah berada pada 

kriteria berani, untuk ketiga aspek penilaian, 2 orang anak pada kriteria kurang berani. 

Berdasarkan hasil penelitian di atas, maka hipotesis tindakan yang berbunyi: ”Jika guru 

menggunakan teknik modeling pada pembelajaran, maka perilaku pemalu pada anak kelompok B 

di TK Al-Hidayah Kecamatan Telaga Kabupaten Gorontalo dapat diminimalkan, dapat 

diterima”. 

 

5.2  Saran 

Berdasarkan simpulan tersebut dapat dikemuakakan beberapa saran, sebagai berikut: 

a) Diharapkan guru TK dapat melaksanakan penelitian tindakan kelas sebagai koreksi terhadap 

pembelajaran yang dilakukan selama ini. 

b) Diharapkan kerjasama antara peneliti, guru mitra dan kepala sekolah dalam membentuk 

perilaku anak didik. 
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