
BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

 Berdasarkan kajian teori dan pembahasan yang telah dipaparkan pada bab 

sebelumnya, maka dapat disimpulkan bahwa kemampuan motorik kasar anak TK Montessori  

dapat ditingkatkan apabila dalam pembelajaran guru menggunakan metode permainan 

bernyanyi. 

 Pelaksanaan tindakan berlangsung sampai pada siklus ke dua dan menunjukkan hasil 

yang sangat signifikan bahwa kemampuan motorik kasar anak TK Montessori dapat 

meningkat. Dengan demikian indikator kinerja yang telah ditetapkan peneliti bersama guru 

mitra telah teruji. 

5.2 Saran 

 Kaitannya dengan simpulan yang diuraikan di atas, maka dapat dikemukakan saran-

saran sebagai berikut: 

1. Untuk meningkatkan kemampuan motorik kasar anak maka dalam proses pembelajaran 

perlu menggunakan metode bernyenyi agar semua anak dapat aktif dalam mengikuti 

kegiatan pembelajaran. 

2. Pembelajaran dalam rangka meningkatkan kemampuan motorik  anak harus sesuai 

dengan kurikulum yang telah ada. 

3. Sebelum melakukan tindakan perbaikan pada proses pembelajaran sebaiknya guru harus 

mencari tahu penyebab dari masalah yang timbul dari proses belajar mengajar. 

4. Pembelajaran dapat dilaksanakan secara menyenangkan tanpa adanya paksaan dan 

melibatkan anak secara langsung akan membuat anak tertarik dan antusias dalam 

mengikuti kegiatan pembelajaran. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


