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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui jenis-jenis tumbuhan obat yang
dimanfaatkan oleh pengobat tradisional masyarakat Atinggola. Metode penelitian
menggunakan metode survey dengan teknik snowball sampling. Teknik analisis data
secara deskriptif-kualitatif. Teknik pengumpulan data dengan cara wawancara,
observasi dan dokumentasi. Hasil penelitian ditemukan 42 spesies termasuk dalam 23
family dan 41 genus dengan perawakan berupa 15 tumbuhan berperawakan herba 11
tumbuhan berperawakan perdu, 9 tumbuhan berperawakan pohon, 5 tumbuhan
berperawakan semak dan 2 tumbuhan berperawakan liana. 16 tumbuhan terdapat di
pekarangan, 13 tumbuhan terdapat di kebun, 11 tumbuhan terdapat di hutan, dan 2
tumbuhan terdapat di pesisir sungai.
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