
ABSTRAK 

Fahrin Yakob.2013. “ Meningkatkan Kemampuan Smash Pada Permainan Bola Voli Pada 

Siswa SMP Negeri 1 Suwawa Timur ”. Permasalahan yang diangkat pada penelitian ini adalah 

rendahnya kemampuan siswa dalam melakukan smash dalam permainan bola voli, sehinga 

penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan kemampuan smash dengan menggunakan 

Pembelajaran Pendekatan Taktis . 

Penelitian ini adalah penelitian tindakan kelas yang dilaksanakan di SMP Negeri 1 Suwawa 

Timur pada kelas VIII B, dengan jumlah siswa 20 orang, terdiri dari 12 orang siswa laki-laki dan 

8 orang siswa perempuan,penelitian ini dilaksakan dalam 2 siklus, dan instrumen yang 

digunakan pada penelitian ini menggunakan lembar pengamatan kegiatan belajar siswa, pada 

lembar pengamatan belajar siswa adapun aspek-aspek yang dinilai yaitu sikap awalan, tolakan, 

sikap saat perkenaan, dan sikap akhir. Hasil analisis data menunjukan pada siklus I rata-rata 

kemampuan siswa  dalam melakukan smash adalah 61,83 %, rata-rata ini menunjukan bahwa 

penelitian belum berhasil. Oleh karena itu penelitian dilanjutkan pada siklus II,aspek-aspek 

pengamatan yang belum terlaksanakn dengan baik diperbaiki  pada siklus ini. Hasilnya 

mengalami peningkatan menjadi 76,3 % sehingga dikatakan berhasil dan melewati indikator 

pencapaian yakni  75 %. 

Dengan demikian pembelajaran pendekatan taktis dapat meningkatkan kemampuan smash dalam 

permainan bola voli. 
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