ABSTRAK

Suleman Rujua/831 411 247 “Meningkatkan Keterampilan Dasar
Menggiring Bola dengan Kaki Bagian Dalam Melalui Metode Berpasangan Pada
Permainan Sepak Bola Siswa Kelas V SDN 2 Botupingge Kecamatan Botupingge
Kabupaten Bone Bolango.(Pembimbing Satu Drs.Sarjan Mile MS, dan
Pembimbing Dua Zulkifli Lamusu S.Pd M.Pd)

Rendahnya keterampilan menggiring bola menggunakan kaki bagian
dalam,pada mata pelajaran pendidikan jasmani olahraga dan rekreasi ,memotivasi
guru untuk berupaya meningkatkan kualitas siswa melalui berbagai kegiatan
pembelajaran dengan metode latihan yang relevan yakni metode latihan
berpasangan.

Hipotesis tindakan yakni jika guru menggunakan metode latihan
berpasangan maka keterampilan menggiring bola menggunakan kaki bagian
dalam pada permainan sepak bola siswa kelas V SDN 2 Botupingge akan dapat
ditingkatkan,dengan indikator kinerja 80% dari jumlah subjek penelitian, maka
penelitian dianggap berhasil atau selesai.

Pengambilan data dilakukan dengan menggunakan lembar pengamatan
kegiatan siswa dan guru,serta evaluasi atas materi yang telah diajarkan pada setiap
siklus Kemudian data dianalisis secara kuantitatif dan kualitatif berdasarkan
analisis data dapat diketahui terjadi peningkatan pada keterampilan menggiring
bola menggunakan kaki bagian dalam siswa kelas V SDN 2 Botupingge dari rata
— rata nilai pada observasi awal 53,62 pada siklus I 72,25 dan siklus IT 82,44.

Namun demikian diharapkan penelitian lebih lanjut tentang upaya
meningkatkan keterampilan menggiring bola menggunakan kaki bagian dalam
pada siswa dengan menggunakan metode yang lain sehingga dapat terus
dikembangkan demi meningkatkan kualitas pembelajaran khususnya teknik
menggiring bola menggunakan kaki bagian dalam bagi sekolah dasar.
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