Abstrak : Hasil penelitian menunjukan peningkatan hasil
pembelajaran lempar tangkap bola pada permainan bola kasti melalui
pembelajaran berpasangan pada siswa kelas IV SDN I Botupingge
Kabupaten Bone Bolango. Peningkatan hasil pembelajaran permainan
kasti di tunjukan dengan perolehan keberhasilan belajar secara
individu 55,95% pada observasi awal dan 70,87%pada siklus I atau
mengalami  peningkatan sebesar 14,92% kemudian peneliti
melanjutkan penelitian ke siklus I dan memperoleh 78,55%. Rentang
nilainya 7,68% karena sudah melampaui indikator kerja 75% maka
penelitian dinyatakan selesai. Dari hasil penelitian dan pembahasan
maka dapat di simpulkan bahwa dengan menggunakan strategi
berpasangan, dapat meningkatkan kemampuan siswa dalam
melakukan kemampuan lempar tangkap bola pada permainan kasti.
Terbukti dari siklus ke siklus kemampuan siswa telah mengalami
peningkatan.

Dalam melaksanakan tugasnya sebagai guru, guru pendidikan jasmani
hendaknya dapat memotifasi siswa agar lebih kreatif dan
mengembangkan kemampuannya, khususnya dalam permainan bola

kasti.

Kata Kunci : Permainan Bola Kasti



