BAB V

PENUTUP

5.1 Simpulan

Berdasarkan  hasil penelitian dan pembahasan maka peneliti

menyimpulkan sebagai berikut:

5.11

5.1.2

Dengan menggunakan metode kooperatif STAD dalam proses
pembelajaran maka hasil belajar materi pengoperan tongkat secara non
visual pada siswa SD Negeri 2 Suwawa Tengah, Kecamatan Suwawa
Tengah Kabupaten Bone Bolango akan meningkat. Hal itu terbukti dengan
hasil penelitian yaitu pada observasi awal 75 % atau 15 orang anak
dikategorikan “kurang” dan 25 % atau 5 orang anak dikategorikan
“cukup”, selanjutnya pada siklus I meningkat menjadi 60 % atau 12 orang
anak yang dikategorikan “cukup” dan 40 % atau 8 orang anak
dikategorikan “baik”. Pada siklus II diperoleh data 100 % atau
20 anak dari jumlah anak SD Negeri 2 Suwawa Tengah, Kecamatan
Suwawa, Kabupaten Gorontalo dikategorikan “baik”.

Metode kooperatif STAD dapat meningkatkan hasil belajar materi
pengoperan tongkat secara non visual pada siswa SD Negeri 2 Suwawa

Tengah, Kecamatan Suwawa Tengah Kabupaten Bone Bolango.

5.2 Saran

5.2.1 Diharapkan kepada anak SD Negeri 2 Suwawa Tengah, Kecamatan

Suwawa, Kabupaten Bone Bolango untuk dapat terus mengembangkan

kemampuan diri khususnya dalam olahraga atletik cabang lari estafet.



5.2.2 Diharapkan kepada para guru untuk dapat menggunakan metode
kooperatif STAD dalam meningkatkan hasil belajar anak.
5.2.3 Diharapkan kepada teman-teman mahasiswa guna penelitian ini dapat

dijadikan referensi tambahan perkembangan ilmu pengetahuan nantinya.






