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BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 Simpulan  

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, dapat diperolah beberapa 

kesimpulan yaitu : 

1. Hubungan adanya kegiatan pertambangan nikel dengan kejadian gangguan 

kulit dapat dilihat pada fenomena menurunnya angka kejadian gangguan kulit 

seiring diberhentikannya kegiatan pertambangan di Pulau Kabaena. 

2. Paska diberhentikannya kegiatan pertambangan angka kejadian gangguan 

kulit yang sedang terjadi yaitu sebanyak 12 jiwa, sedangakan yang tercatat 

tidak pernah mengalami keluhan gangguan kulit sejak tahun 2013 yaitu 

sebanyak 321 jiwa. Bila dibandingkan dengan jumlah penderita gangguan 

kulit pada tahun 2013 yang berjumlah 110 jiwa, dapat dilihat terjadi 

penurunan yang sangat signifikan pada tahun 2014 setelah diberhentikannya 

kegiatan pertambangan nikel. 

5.2 Saran 

 Berdasarkan pada hasil analisis dan kesimpulan yang telah diuraikan diatas 

beberapa saran yang dapat disampaikan yakni sebagai berikut : 

1. Bagi masyarakat 

 Masyarakan Desa Lamonggi disarankan agar tetap berhati-hati terhadap 

peningkatan angka kejadian gangguan kulit yang dapat terjadi, karena kemungkinan 

limbah nikel masih mengkontaminasi lingkungan dengan kadar rendah. 
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2. Bagi Peneliti lain 

Bagi peneliti lain agar melanjutkannya dengan meneliti factor-faktor perilaku 

dari masyarakat setempat untuk meneliti penyebab lain dari terjadinya gangguan 

kulit di Desa Lamonggi. 

3. Bagi Instansi Terkait  

Diharapkan kepada instansi terkait agar selalu mengintervensi kegiatan-

kegiatan di lapangan seperti survey kejadian penyakit di masyarakat, agar kita dapat 

mengukur sampai sejauh mana tingkat permasalahan kesehatan dimasyarakat, 

sehingga dapat segera dilakukan tindakan pencegahan dan penanggulangan. Melihat 

tingkat pendidikan dari masyarakat setempat yang cukup rendah, maka diharapkan 

instansi terkait dapat melakukan sosialisasi tentang upaya pencegahan dan 

penanggulangan yang tepat terhadap kejadian gangguan kulit yang dialami 

masyarakat setempat. 
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