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BAB V 

PENUTUP 

5.1. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian maka peneliti berkesimpulan sebagai berikut : 

1. Karakteristik responden yang dirawat di ruang MPKP adalah lansia (53,3%), 

dan jenis kelamin  perempuan (70%),dan laki-laki (30%). Sedangkan pada 

tingkat pendidikan diperoleh data terbanyak adalah tingkat SD (36,7%). 

2. Pelaksanaan orientasi pasien sudah dilaksanakan dengan cukup baik (56,6%) 

dan (43,3%) orientasi baik.  

3. Kepatuhan pasien didapatkan (60%) patuh terhadap aturan dan (40%) tidak 

patuh terhadap aturan. 

4. Ada hubungan yang signifikan antara pelaksanaan orientasi pasien dengan 

kepatuhan pasien/keluarga dalam menjalankan aturan diruang rawat dengan 

nilai (p = 0,036). 

5.2. Saran 

Adapun saran yang dapat penulis berikan dari hasil penelitian sebagai 

berikut: 

1. Disarankan kepada pihak rumah sakit  agar lebih tegas dalam menerapkan 

peraturan dan bertindak, sehingga akan lebih meningkatkan kepatuhan bagi 

pasien dan keluarga yang berkunjung. 

2. Disarankan dalam memberikan orientasi perawat harus bisa menjelaskan 

orientasi itu apa serta maksud dan tujuan pemberian orientasi tersebut agar 
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pasien dapat memahami dengan baik dan bisa melaksanakan peraturan yang 

ada di ruang MPKP. 

3. Perawat dalam melaksanakan orientasi pasien hendaknya lebih 

meningkatkan lagi program pemberian orientasi kepada pasien agar pasien 

dapat mematuhi peraturan yang telah ditetapkan. 

4. Disarankan kepada peneliti lain agar meneliti tentang efektifitas 

pelaksanaan orientasi pasien/keluarga dan meneliti variable-variabel lain  

yang turut berhubungan dengan orientasi. 

 

 

 

 

 

 

 

 


