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Salah satu permasalahan kesehatan reproduksi pada remaja putri yang
perlu diketahui adalah penyakit infeksi saluran reproduksi salah satunya adalah
keputihan. Keputihan adalah semua pengeluaran cairan alat genetalia yang bukan
darah (Manuaba, 2009). Keputihan disebabkan oleh infeksi biasanya disertai
dengan rasa gatal dalam vagina dan sekitar bibir vagina bagian luar.

Tujuan penelitian mengetahui hubungan pengetahuan dengan sikap remaja
putri tentang keputihan di SMP Negeri 11 kota Gorontalo.

Desain penelitian yang digunakan adalah penelitian deskriftif analitik
dengan menggunakan pendekatan “Cross Sectional Studi** Populasi dalam
penelitian adalah seluruh siswi SMPN 11 Gorontalo yang berumur 13-16 tahun.
Penelitian menggunakan tehnik sampling purposive yaitu melalui kriteria inklusi
dan eksklusi, sehingga sampel penelitian berjumlah 78 responden. Instrumen
penilitian menggunakan kuesioner, analisis yang digunakan adalah Univariat dan
Bivariat menggunakan Uji Chi-Square. Hasil penelitian terlihat bahwa “terdapat
hubungan pengetahuan dengan sikap remaja putri tentang keputihan dengan nilai
probalitas 0.002<0.005. Di mana dari 78 responden terdapat 42 responden
memiliki pengetahuan dengan sikap remaja putri tentang keputihan baik yakni
sekitar 67,7%

Kesimpulan penelitian ini adalah” adanya hubungan pengetahuan dengan
sikap remaja putri tentang keputihan di SMPN 11 Gorontalo”. Dari hasil
penelitian ini disarankan untuk lebih mengembangkan penelitian ini lebih luas lagi
guna untuk pendidikan dimasa akan datang terutama mengenai hubungan
pengetahuan dengan sikap remaja putri tentang keputihan dengan waktu yang
lebih lama.
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One of reproductive health problems of female teenager which needs to be
understood is reproductive tract infections such as vaginal discharge. Vaginal
discharge is all fluid from genetalia which is not blood (Manuaba, 2009). Vaginal
discharge is caused by infection, usually, accompanied by itching in vagina and
outer vaginal lips area.

The research aimed to find out the relation between knowledge and
attitude of female teenager about vaginal discharge at SMP Negeri 11 of
Gorontalo City.

The research design was analytical descriptive by using Cross Sectional
Design. The population of research was all female students at SMPN 11
Gorontalo aged from 13 to 16 years old. The research applied purposive sampling
technique which was from inclusion and exclusion criteria, then resulting 78
respondents as samples of research. The instrument of research was questionnaire,
and then it is applied Univariate and Bivariate with Chi-Square test to analyze the
data. The research result showed that “There was relationship between knowledge
and attitude of female teenager about vaginal discharge with probability value was
0.002<0.005. When among 78 respondents, there were 42 (67,7%) respondents
who had knowledge and attitude about vaginal discharge properly.

The research conclusion was “ there was relationship between knowledge
and attitude of female teenagers about vaginal discharge at SMPN 11 Gorontalo”.
It is suggested to develop this research broadly for a better education especially
the relationship between knowledge and attitude of female teenager about vaginal
discharge in a longer time.
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