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Pengetahuan atau kognitif merupakan domain yang sangat penting untuk
terbentuknya tindakan seseorang (Over bhevior). Pengetahuan ibu Balita yang
baik mengenai Posyandu tentunya akan terkait dengan cakupan penimbangan
Balita. Tujuan umum dalam penelitian ini untuk mengetahui hubungan
pengetahuan ibu Balita tentang kegiatan Posyandu dengan partisipasi ibu Balita di
Desa Bulota Kecamatan Talaga Jaya Kabupaten Gorontalo.

Penelitian ini menggunakan desain cross sectional. Populasi seluruh ibu
Balita yang memiliki anak Balita berumur 12-59 bulan. Dengan pengambilan
tehnik sampel vyaitu purposive sampling, menggunakan instrumen berupa
kuesioner dengan jumlah sampel sebanyak 93 responden. Analisis data yang
digunakan adalah uji statistik chi square.

Hasil penelitian menunjukan pengetahuan ibu Balita tentang kegiatan
Posyandu rata-rata mempunyai pengetahuan yang kurang 64,6% dengan
partisipasi ibu Balita rata-rata memiliki partisipasi tidak aktif 61,3%. Dari hasil uji
statistik che square diperoleh nilai p value = (0,000) < o (0,05) ada hubungan
pengetahuan tentang kegiatan Posyandu dengan partisipasi ibu Balita di Desa
Bulota Kecamatan Talaga Jaya Kabupaten Gorontalo.

Kesimpulan penelitian ini adalah dengan diadakanya kegiatan posyandu
dapat meningkatkan pengetahuan ibu Balita dengan partisipasi ibu Balita yang ada
di Desa Bulota Kecamatan Talaga Jaya Kabupaten Gorontalo.Saran dalam
penelitian ini agar masyarakat yang berada di desa bulota dapat berpartisipasi aktif
dalam mengikuti kegiatan Posyandu.
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