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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan tentang hubungan 

pengetahuan ibu tentang ISPA dengan kemampuan merawat balita ISPA di 

Puskesmas Global Tibawa Kabupaten Gorontalo, yang telah dilakukan oleh 

peneliti, maka dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut:  

1. Dari 42 orang ibu balita yang diteliti di Puskesmas Global Tibawa 

Kabupaten Gorontalo didapatkan pengetahuan ibu baik sebanyak 14 

responden (33,3%), pengetahuan cukup sebanyak 19 responden (56,2%), 

dan pengetahuan kurang sebanyak 9 responden (21,4%).  

2. Dari 42 orang ibu balita yang diteliti di Puskesmas Global Tibawa 

Kabupaten Gorontalo didapatkan kemampuan baik sebanyak 17 responden 

(40,5%),  kurang baik 20 responden (47,6%) dan tidak baik sebanyak 5 

responden (11,9%). 

3. Terdapat hubungan antara pengetahuan ibu tentang ISPA dengan 

kemampuan merawat balita ISPA di Puskesmas Global Tibawa Kabupaten 

Gorontalo.  
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5.2 Saran  

1. Bagi Puskesmas Global Tibawa 

Dapat mempertahankan program promosi kesehatan tentang  

pencegahan penyakit   ISPA.   

2. Bagi pelayanan kesehatan 

Meningkatkan peran serta perawat/bidan dalam memberikan promosi 

kesehatan kepada ibu yang memiliki balita tentang ISPA pada balita dan 

cara mencegah serta mengobati penyakit tersebut.  

3. Bagi Profesi Keperawatan 

Meningkatkan dan mengembangkan ilmu keperawatan tentang ISPA, 

terutama pada ibu yang memiliki balita ISPA agar dapat memberikan 

asuhan keperawatan secara optimal. 

4. Bagi Ibu 

Bagi ibu agar memberikan perawatan khususnya dan melakukan 

pencegahan agar dapat menurunkan resiko kematian pada balita.  

5. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Dapat dijadikan referensi bagi peneliti selanjutnya dan dapat dijadikan 

tolok ukur bagi peneliti yang akan meneliti variabel lain yang berhubungan 

pengetahuan ibu tentang ISPA dengan kemampuan merawat balita ISPA. 

 


