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ABSTRAK

Rostin Galomat. 2014. Hubungan Pengetahuan Keluarga dengan
Perilaku Hidup Bersih dan Sehat Kelurahan Moodu Kecamatan Kota Timur Kota
Gorontalo. Skripsi, Jurusan Keperawatan, Fakultas lImu-ilmu Kesehatan dan
Keolahragaan, Universitas Negeri Gorontalo. Pembimbing | dr. zuhriana
K.Yusuf, M.Kes dan Pembimbing Il Vik. Salamanja S.Kep, Ns.M.Kes. Daftar
pustaka : 18 (2003-2013).

Perilaku Hidup Bersih dan Sehat (PHBS) adalah sekumpulan perilaku
yang dipraktikkan atas dasar kesadaran sebagai hasil pembelajaran, yang
menjadikan seseorang, keluarga, kelompok atau masyarakat mampu menolong
dirinya sendri (mandiri) di bidang kesehatan dan berperan aktif dalam
mewujudkan kesehatan masyarakat. Tujuan adalah diketahuinya hubungan
pengetahuan keluarga dengan Perilaku Hidup Bersih dan Sehat (PHBS). Manfaat
adalah menjadi landasan untuk penelitian sejenis selanjutnya yang terkait dengan
perilaku hidup bersih dan sehat.

Metode penelitian menggunakan metode kuantitatif. Populasi pada
penelitian ini adalah 62 kepala keluarga. Jumlah sampel pada penelitian ini
sebanyak 62 responden dengan menggunakan tehnik pengambilan sampel
Puposive Sampling. untuk analisa penelitian menggunakan Uji Chi Square.

Hasil penelitian ini menunjukkan ada hubungan antara pengetahuan
dengan perilaku hidup bersih dan sehat di dapatkan p value = 0,000 ( p < 0,05 ; o
=0,05).

Kesimpulan penelitian ini adalah ada hubungan antara pengetahuan
dengan perilaku hidup bersih dan sehat Kelurahan Moodu Kecamatan Kota Timur
Kota Gorontalo. Dan hasil penelitian ini di sarankan untuk menambah
pengetahuan tentang perilaku hidup dan sehat di tatanan rumah tangga.
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ABSTRACT

Rostin Galomat. 2014. The Relantionship between Fsmily’s Knowledge
with Attitude for Clean and Healthy Life in Moodu Village, Kota Timur
Subdistrict, Gorontalo City. Skripsi. Departeman of Nursing, Faculty of Health
and Sport Sciences, Universitas Negeri Gorontalo. The principal supervisor was
dr. Zuhriana K.Yusuf, M.Kes and co-supervisior was Vik Salamnja S.Kep, Ns.
M.Kes. Bibliography : 18 (2003-2013).

Attitude for Clean and Healthy Life is a set of attitude which was
practiced on awareness as the result of learning. It makes a person, family, group
or society can help himself (indenpendency) in health sector and play an active
role in creating the public health. The research aimed at finding out the
relationship between family’s knowledge with attitude for clean and healthy life.

Method of research was quantitative method. Population of the research
were 236 patriarchs. Samples of researche were 62 respondents taken through
Purposive Sampling technique. In analyzing the research, it used Chi Squeare test.

The research result of family’s knowledge witg attitude for clean and
healthy life in Moodu village showed that there were 34 respondents had les
knowledge and 28 respondents had good knowledge. Based on the result of Chi
Square, it was gained that there was a relationship between family’s knowledge
with attitude for clean and healthy life with p value= 0,000 ( P< 0.05 ; o= 0,05).

The conclusion of research was there was a relationship between family’s
knowledge with attitude for clean and healthy life in Moodu village, Kota Timur
subdistrict, Gorontalo city. It is expected that this research can increase the
information about attitude for clean and healthy life in households.
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