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Angka kegadian kanker payudara yang cukup tinggi disebabkan masih
kurangnya kesadaran perempuan untuk segera memeriksakan diri jika terjadi kelainan
pada payudara. Oleh karena itu, pendeteksian dini perlu di lakukan untuk mengetahui
adanya benjolan pada area payudara. Salah satu cara peQdetekSIan dini adalah
melakukan pemeriksaan payudara sendiri. Penelitian ini b%l;ujﬁan untuk mengetahui
Hubungan Pengetahuan dengan Motivasi Remaja Putri Untuk Melakukan Pemeriksaan
Payudara Sendiri (SADARI) di Kelas XI1 SMA Negeri 2 Limboto,

Desain penelitian yang digunakan adalah - f)b%rvasonal analitik dengan
pendekatan Cross Sectional. Populasi pada penelltldqmj )sebanyak 151 dengan jumlah
sampel sebanyak 110. Teknik pengambilan samgel mgnggunakan proposional random
sampling. Pengumpulan data dilakukan dengan\ nenggunakan kuesioner pada responden
mengenai pengetahuan dan motivasi untuk m akL) pemeriksaan payudara sendiri di
Kelas XII SMA Negeri 2 Limboto. Anallsa/data yang digunakan menggunakan analisis
univariat dan analisis bivariate dengan uji. éitsquare

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pengetahuan siswi tentang pemeriksaan
payudara sendiri adalah cukup (n=77 \atau 70.0%). Terdapat hubungan antara
pengetahuan dengan motivasi remqé pu*[rl untuk melakukan pemeriksaan payudara
sendiri di kelas XII SMA N 2 Limbeto dengan nilai p=0,036. Untuk itu diharapkan
kepada petugas kesehatan eggffi‘: at melakukan penyuluhan kesehatan tentang
pemeriksaan payudara sendiri < - 0
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ABSTRACT

Febriyanti Laiya. 20, The relutionship of Knowledge und the Motivation of
Teenaye Girls to Perform Breasi Self-Examination (SADART) on elass XTI of SMA
Negeri 2 Limbato, Skrips.. Study Program of Nursing, Faculty ef Health Sciences and
Spons, Universitas MNegerl Goronalo. Principal supervisor was Mrs. Rahma Hiola
and co-supervisor was Mrs. Wirda Y. Dulahu.

A mumber of breast cancer s high enough, bezause less of swareness from the
girls to check-up in ¢ase of bresst sbnormally. Theretore, ax early
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The design of this research used ooservatio IQnalytlc mh Croms Sectional
approach. The population of this rescarch is ab mcl {he samples are about 110
$udents. Techugue of collecting the sample used proportioral random sampling.
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