
 



ABSTRAK 

 

 Sri Setiawati. 2014. Hubungan Pengetahun dan Status Pekerjaan Ibu 

dengan Pemberian ASI Eksklusif di Desa Sidodadi Kecamatan Boliyohuto 

Kabupaten Gorontalo. Skripsi, Jurusan SI Keperawatan, Fakultas Ilmu-Ilmu 

Kesehatan dan Keolahragaan, Universitas Negeri Gorontalo. Pembimbing I Dr. 

Hj. Rama P.  Hiola, M.Kes dan Pembimbing II Wirda Y. Dulahu, S.Kep,Ns. 

M.Kep. Daftar Pustaka : 40 (2000-2013). 

 ASI merupakan makanan alamiah yang pertama dan utama bagi bayi yang 

baru lahir tanpa makanan tambahan. Namun dewasa ini, pemberian ASI eksklusif 

cenderung menurun. Hal ini disebabkan kurangnya pengetahuan dan status 

pekerjaan ibu. 

 Tujuan penelitian untuk mengetahui hubungan pengetahuan dan status 

pekerjaan ibu dengan pemberian ASI eksklusif di Desa Sidodadi Kecamatan 

Boliyohuto Kabupaten Gorontalo. 

 Penelitian ini menggunakan metode Analitik Observasional dengan 

pendekatan Cross Sectional, dengan tehnik pengambilan sampel yaitu Sampling 

Jenuh, menggunakan instrumen berupa kuesioner, dengan jumlah sampel 

sebanyak 40 responden. Analisis data yang digunakan adalah uji statistik Chi-

Square.  

 Hasil penelitian didapatkan bahwa sebagian besar responden 

berpengetahuan rendah sebanyak 22 (55,0%),  responden bekerja sebanyak 23 

(57,5%) dan responden tidak memberikan ASI eksklusif sebanyak 22 (55%). Dari 

hasil uji statistik didapatkan nilai 𝜌 0,000 (< 𝛼 0,05) artinya terdapat hubungan 

antara pengetahuan ibu dengan pemberian ASI eksklusif. Untuk status pekerjaan 

didapatkan dari hasil uji statistik nilai 𝜌 0,003 (< 𝛼 0,05) artinya terdapat 

hubungan antara status pekerjaan ibu dengan pemberian ASI eksklusif. 

 Simpulan pada penelitian ini adalah adanya hubungan pengetahuan dan 

status pekerjaan ibu dengan pemberian ASI eksklusif di Desa Sidodadi 

Kecamatan Boliyohuto Kabupaten Gorontalo. Disarankan semua elemen  

masyarakat terutama ibu dan petugas kesehatan untuk lebih meningkatkan 

partisipasinya dalam peningkatan pemberian ASI eksklusif. 
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ABSTRACT 

 

 Sri Setiawati. 2014. Relation of  Knowledge and Mother’s Employment 

Status and Exclusive Breastfeeding at Sidodadi Subdistrict of Boliyohuto, Discrict 

of Gorontalo. Skripsi, Department of S1 Nursing, Faculty of Health and Sport 

Sciences, Universitas Negeri Gorontalo. The principal supervisor was Dr. Hj. 

Rama P. Hiola, M.Kes and co supervisor was Wirda Y. Dulahu, S.Kep, Ns, 

M.Kep. Bibliography : 40 (2000-2014). 

 Breast milk is first natural foot and primary for baby without additional 

food. Now a day, exclusive breastfeeding tends to decrease. It is caused by lack of 

knowledge and mother’s  employmment status. 

 The research aimed to understand the  relation of knowledge and mother’s 

employment status and exclusive breastfeeding at Sidodadi subdistrict of 

Boliyohuto, discrict of Gorontalo. 

 It applied Observational Analytic method by having Cross Sectional 

approach. Sampling was taken by Saturated sampling and instrument was 

questionnare with 40 respondents. Data analysis was statistical test of Chi-Square. 

The result gained that most of respondents had low knowledge amounted 

to 22 (55,0%), respondents of having job amounted to 23 (57,5%) and respondent 

who did not do exclusive breastfeeding amounted to 22 (55%). Statistical test 

gained that p value 0,000 (<α 0,05) revealed there was relation between mother’s 

knowledge and exclusive breastfeeding. Statistical test for employment status 

gained p 0,003 (<α 0,05) revealed there was relation between mother’s 

employment status and exclusive breastfeeding. 

To sum up, there is relation knowledge and mother’s employment status 

and exclusive breastfeeding at Sidodadi subdistrict of Boliyohuto district of 

Gorontalo. It is suggested to all people particularly mother and health officers to 

promote more exclusive breastfeeding. 
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