BAB V
PENUTUP
5.1 Kesimpulan

Berdasarkan penelitian dan pembahasan yang telah dilakukan peneliti tentang
hubungan status gizi dengan perkembangan anak prasekolah di TK Kartini desa toto
selatan kecamatan kabila kabupaten bone bolango dapat disimpulkan hal sebagai

berikut :

1. Dari 27 responden sebagian besar responden berstatus gizi kurang yaitu 15
responden (55,6%)

2. Sebagian besar responden dengan perkembangan abnormal 16 responden
(59,3%)

3. Ada hubungan antara status gizi dengan perkembangan anak prasekolah di

TK Kartini. Dari hasil bivariat diperoleh nilai P Value = 0,01 (P < 0,05)

5.2 Saran
5.2.1 Bagi tenaga kesehatan

Diharapkan bisa memberikan pemahaman dengan cara melakukan penyuluhan

tentang pentingnya pemantauan status gizi.



5.2.2 Bagi orang tua

Diharapkan orang tua dapat menambah wawasan caranya dengan

memperbanyak membaca buku-buku tentang gizi dan tumbuh kembang anak.

5.2.3 Bagi peneliti selanjutnya

Bagi peneliti selanjutnya agar dapat meneliti lebih dalam tentang hubungan
status gizi dangan faktor lain yang mempengaruhi perkembangan, seperti umur

dan jenis kelamin
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