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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Dari hasil penelitian faktor-faktor yang berhubungan dengan kunjungan 

Antenatal Care di wilayah kerja puskesmas Dengilo Kab. Pohuwato tahun 2014, 

dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Pendidikan ibu hamil di wilayah kerja Puskesmas Dengilo Kab. Pohuwato, 

pendidikan rendah dengan jumlah (53,3%), pendidikan sedang yakni 

(30,0%) dan pendidikan tinggi yaitu (16,7%). 

2. Usia ibu hamil tentang kunjungan Antenatal Care di wilayah kerja 

Puskesmas Dengilo Kab. Pohuwato dengan presentase (43,3%) pada ibu 

yang berusia baik (20-35) tahun dan (56,7%) pada ibu yang berusia kurang 

(<20 atau >35) tahun. 

3. Sikap ibu hamil tentang kunjungan Antenatal Care di wilayah kerja 

Puskesmas Dengilo Kab. Pohuwato dal0am kategori kurang dengan 

jumlah presentase (60.0%) sedangkan dalam kategori baik yaitu dengan 

jumlah presentase (40,0%) 

4. Sosial ekonomi ibu hamil diwilayah kerja puskesmas Dengilo Kab. 

Pohuwato yaitu, ibu dengan sosial ekonomi rendah atau pengahasilan 

kurang (<1250000) sebanayak (56,7%), dan ibu dengan sosial ekonomi 

tinggi atau pengahasilan baik (>1250000) sebanayak (43,3%). 

5. Berdasarkan gambaran kunjungan Antenatal Care wilayah kerja 

Puskesmas Dengilo Kab. Pohuwato, dari 30 ibu yang menjadi responden 

didapatkan bahwa ibu lebih cenderung tidak melakukan kunjungan 
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Antenatal Care lengkap, yaitu dengan jumlah presentase (46,7%), 

sedangkan yang lengkap melakukan kunjungan Antenatal Care  dengan 

jumlah presentase (53,3%). 

6. Hasil uji statistik Chi Squere bahwa nilai                  ada 

hubungan antara pendidikan dengan kunjungan Antenatal Care pada ibu 

hamil di wilayah kerja Puskesmas Dengilo Kab. Pohuwato. 

7. Hasil uji statistik Chi Squere bahwa nilai                   ada 

hubungan antara usia dengan kunjungan Antenatal Care pada ibu hamil di 

wilayah kerja Puskesmas Dengilo Kab. Pohuwato. 

8. Hasil uji statistik Chi Squere bahwa nilai                   ada 

hubungan antara sikap dengan kunjungan Antenatal Care pada ibu hamil 

di wilayah kerja Puskesmas Dengilo Kab. Pohuwato. 

9. Hasil uji statistik Chi Squere bahwa nilai                   ada 

hubungan antara sosial ekonomi dengan kunjungan Antenatal Care pada 

ibu hamil di wilayah kerja Puskesmas Dengilo Kab. Pohuwato 

5.2 Saran 

Berdasarkan kesimpulan diatas mengenai hubungan pendidikan, usia, sikap 

dan sosial ekonomi ibu dengan kunjungan Antenatal Care pada ibu hamil di 

wilayah kerja Puskesmas Dengilo Kab. Pohuwato, maka adapun saran-saran dari 

penulis yaitu: 

1. Bagi petugas kesehatan 

Diharapkan petugas kesehatan dapat meningkatkan informasi atau 

kegiatan sosialisasi mengenai kunjungan Antenatal Care.  
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2. Bagi responden/masyarakat 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan pengetahuan dan informasi 

kepada masyarakat mengenai kunjungan Antenatal Care, sehingga 

memotivasi ibu hamil untuk melakukan kunjungan Antenatal Care. 
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