BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

51 Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan tentang faktor-faktor yang
berhubungan dengan proses penyembuhan ulkus diabetikum pada RS di Provinsi
Gorontalo, maka dapat ditarik kesimpulan dari penelitian ini yaitu:

1. Ada hubungan antara umur dengan proses penyembuhan ulkus diabetikum
pada RS di Provinsi Gorontalo. Dengan hasil uji Fisher’s Exact diperoleh nilai
p= 0,000

2. Ada hubungan antara manajemen perawatan luka dengan proses penyembuhan
ulkus diabetikum pada RS di Provinsi Gorontalo. Dengan hasil uji Fisher’s
Exact diperoleh nilai p= 0,019

3. Ada hubungan antara nutrisi dengan proses penyembuhan ulkus diabetikum
pada RS di Provinsi Gorontalo. Dengan hasil uji Fisher’s Exact diperoleh
nilai
p = 0,000

4. Ada hubungan antara infeksi dengan proses penyembuhan ulkus diabetikum
pada RS di Provinsi Gorontalo. Dengan hasil uji Fisher’s Exact diperoleh nilai
p=0.001

5. Tidak ada hubungan antara merokok dengan proses penyembuhan ulkus
diabetikum pada RS di Provinsi Gorotalo. Dengan hasil uji Fisher’s Exact

diperoleh nilai p=0,284
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5.2 Saran

1. Bagi Rumah Sakit
Agar dapat memberikan informasi bagi perawat pelaksana untuk meningkatkan
pengetahuan dan keterampilan dalam perawatan pada pasien ulkus diabetikum
sehingga dapat mencegah komplikasi lebih lanjut.

2. Bagi Responden
Dapat digunakan sebagai bahan informasi agar lebih menyadari tentang
pentingnya perawatan dan pengobatan ulkus diabetikum untuk mencegah
amputasi dan kematian.

3. Bagi Institusi
Dapat digunakan sebagai bahan bacaan yang dapat digunakan untuk penelitian
selanjutnya dengan menambahkan faktor-faktor lain seperti status penyakit,
oksigenasi dan perfusi jaringan, obat yang dikonsumsi, dan status psikologis

yang berhubungan dengan proses penyembuhan pada pasien ulkus diabetikum.



