
 

 

ABSTRAK 

 

Pontoh, Tri Alfionita. 2014. Faktor-Faktor yang Berhubungan dengan 

Minat Kunjungan Lansia ke Posyandu di Wilayah Puskesmas Mongolato Tahun 

2014, Skripsi, Jurusan Keperawatan, Fakultas Ilmu-Ilmu Kesehatan dan 

Keolahragaan, Universitas Negeri Gorontalo. Pembimbing I Dian Saraswati S.Pd, 

M.Kes dan Pembimbing II Vik Salamanja S.Kep, Ns, M.Kes. 

Lanjut usia adalah sebutan bagi mereka yang telah memasuki usia 60 

tahun keatas, dimana Sasaran penyelenggaraan posyandu lansia adalah seluruh 

penduduk yang berusia 60 tahun keatas. Tahun 2012-2013 jumlah kunjungan 

lansia kePosyandu yaitu dari 264 orang menjadi 154 orang yang berkunjung. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor apa yang berhubungan 

dengan minat kunjungan lansia kePosyandu diWilayah Puskesmas Mongolato 

tahun 2014. 

Desain Penelitian yang digunakan pada penelitian ini yaitu deskriptif 

analitik dengan pendekatan potong lintang (Cross Sectional Study). Jumlah 

Populasi 820 orang dengan teknik pengambilan sampel pada penelitian ini yaitu 

Purposive Sampling dengan  jumlah sampel 83 orang. Analisis menggunakan uji 

Fisher’s Exact Test dan uji Che-Square. 

Hasil penelitian menunjukan mayoritas responden berumur 60-65 tahun, 

dan berjenis kelamin perempuan. Berdasarkan hasil uji Che-Square menunjukkan 

variabel pekerjaan (p=0,175) tidak ada hubungan dengan minat kunjungan lansia 

kePosyandu. Hasil uji Fisher’s Exact Test menunjukkan variabel pengetahuan 

(p=0,000), dan variabel dukungan keluarga (p=0,000) terdapat hubungan yang 

signifikan dengan minat kunjungan lansia kePosyandu.  

Untuk meningkatkan minat kunjungan lansia kePosyandu diharapkan 

Perawat maupun tenaga kesehatan lainnya memberikan penjelasan dan informasi 

mengenai pentingya Posyandu lansia serta bagi keluarga agar dapat memberikan 

dukungan kepada lansia untuk meanfaatkan Posyandu lansia. 
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