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TB Paru merupakan penyakit infeksi yang menyerang parenkim paru, yang 

disebabkan oleh (Mycobacterium tuberculosis). Penderita  penyakit ini akan 

mengalami penurunan kesehatan dan mengarah terhadap ancaman kesehatan mental 

sehingga diperlukan motivasi dari penderita untuk sembuh. Adanya dukungan sosial 

yang diberikan memiliki peranan penting untuk meningkatkan motivasi dari penderita 

TB Paru untuk sembuh. Tujuan penelitian ini ingin mengetahui hubungan dukungan 

sosial dengan motivasi untuk sembuh pada penderita TB Paru. 

Penelitian ini merupakan penelitian Deskriptif Analitik dengan pendekatan cross 

sectional. Populasi adalah penderita TB Paru DiWilayah Kerja Puskesmas 

Bonepantai berjumlah 86 orang. Tekhnik pengambilan sampel purposive sampling, 

menggunakan instrument kuesioner, dengan jumlah 62 sampel. Menggunakan uji 

statistik Chi Square. 

Berdasarkan hasil penelitian didapatkan bahwa sebagian besar penderita TB 

Paru mendapatkan dukungan baik sebanyak 37 responden (59,7%)  dukungan kurang 

yakni sebanyak 25 orang (40,3%). Untuk motivasi kurang sebanyak 23 responden 

(37,1%),  dan motivasi baik sebanyak 39  responden (62,9%). Dari hasil uji statistik 

chi square didapatkan hasil nilai p-Value = 0,011 (0,011 < 0,05)  

Simpulan dalam penelitian ini adalah ada hubungan dukungan sosial dengan 

motivasi untuk sembuh pada penderita TB Paru. Kemudian disarankan agar 

dukungan sosial selalu diberikan dalam meningkatkan motivasi untuk sembuh 

penderita TB Paru. 
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