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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan mengenai Hubungan Dukungan 

Sosial  Dengan Motivasi Untuk Sembuh Pada Penderita TB Paru di Wilayah Kerja 

Puskesmas Bonepantai yang dilakukan oleh peneliti, maka dapat ditarik kesimpulan 

sebagai berikut:  

1. Sebagian besar dukungan sosial pada penderita TB Paru di Wilayah Kerja 

Puskesmas Bonepantai baik. 

2. Sebagian besar motivasi pada penderita TB Paru di Wilayah Kerja Puskesmas 

Bonepantai baik. 

3. Terdapat hubungan antara Dukungan Sosial dengan Motivasi untuk Sembuh 

pada Penderita TB Paru di Wilayah Kerja Puskesmas Bonepantai dengan nilai 

p-Value = 0,011 (0,011 < 0,05). 

5.2 Saran  

1. Bagi Profesi Keperawatan 

Dalam rangka meningkatkan dan mengembangkan ilmu keperawatan, hasil 

penelitian ini diharapkan dapat menjadi perbandingan dalam menerapkan 

dukungan yang bersifat sosial dalam memberikan asuhan keperawatan terhadap 

penderita TB Paru yang berdampak terhadap motivasi untuk sembuh itu sendiri. 
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2. Bagi Tempat Penelitian 

Bagi tempat penelitian agar dapat memberikan pelayanan yang baik terhadap 

dukungan yang bersifat sosial yang diberikan kepada penderita dalam 

meningkatkan motivasi untuk sembuh pada penderita TB Paru. 

3. Bagi keluarga 

Bagi keluarga agar dapat meningkatkan dukungan pada anggota keluarga yang 

menderita penyakit TB Paru dalam meningkatkan motivasi penderita untuk 

sembuh melalui dukungan yang dapat diberikan dan dapat berperan sebagai 

PMO (Pengawas Minum Obat). 

4. Bagi peneliti selanjutnya. 

Dapat di jadikan referensi dan tolak ukur bagi peneliti selanjutnya dalam 

meneliti variabel lain yang berhubungan dengan motivasi untuk sembuh. 


